U SEEURIDAR E3 EOSA BE TODOS Consejos Preventivos

v Todo andamio debe tener la sefializacion de Exige tus derechos:
seguridad laboral obligatoria referente a su
carga méxima soportable. PARTICIPA en la implantacién de la prevencién en tu
v Ademds, se deberdn utilizar las sefiales necesa- empresa, también es cosa tuya.
rias de obligacién, advertencia, riesgos, peligros
y prohibiciones. INFORMATE de los planes de prevencién en tu
v El andamio puede invadir la calzada, en mayor o empresa, es tu derecho y su obligacion.
menor medida. Segon el caso, se deberan utilizar
las sefiales de seguridad vial necesarias asi como Exige la FORMACION necesaria para realizar tus
balizas luminosas. tareas, conocer los riesgos es poder evitarlos.
v Los peatones deben tener prohibido el paso entre
la estructura del andamio y, cuando ello no sea Tu delegado de prevencién vela por la mejora

continua de las condiciones de seguridad y salud
laboral. En la salvaguarda de tu bienestar fisica y
psicolégico él tiene un papel importante. Acude a él si
lo necesitas

posible, deberd sefializarse el
peligro de choque contra obje- §
tos mediante pintura reflectan-
te blanca con franjas rojas en
- todos los elementos de la
estructura que se encuentren a

TRABAJOS EN
ANDAMIOS FIJOS

pie de calle.

ORDEN Y LIMPIEZA

v Mantener las plataformas de trabaijo libres de

herramientas y materiales cuando no se utilizan
ayuda a:

® evitar golpes contra objetos

e evitar caidas al mismo nivel

® evitar impactos por caida de objetos al vacio
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CAIDAS A DISTINTO NIVEL

v En el montaje y desmontaje de la estructura, exige
los medios de proteccién individual adecuados:
casco de seguridad, botas de seguridad con punte-
ra reforzada, guantes de cuero y lona, cinturén de
seguridad de sujecién con anclaje y asido a un
cable de vida.

v Asegirate de que la anchura de la plataforma de
trabajo es suficiente para el trabajo que tengas que
realizar. Recuerda que en la plataforma debéis com-
partir espacio: 1o mismo, tus compafieros, las herra-
mientas de trabaijo y los materiales necesarios.

v/ Recuerda que todas las plataformas de trabajo y
todas las pasarelas de acceso deben disponer de
barandillas de seguridad y rodapiés cuando se
encuentren a una altura superior a los 2 metros.

v No accedas a tu plataforma de trabajo en el anda-
mio trepando por la estructura. Utiliza las escaleras
y las pasarelas especialmente colocadas para ello.

v La separacién entre la estructura del andamio y la
fachada no debe ser excesiva. Si trabajas en un
andamio colgado mévil esta no debe superar los
45 cm.

v Comprueba que la plataforma de trabajo esté
correctamente sujeta a la estructura y que no es

posible que se mueva de forma incontrolada.
Igualmente, asegurate de que todos los elementos
de la estructura estan adecuadamente nivelados y
estabilizados sobre una superficie firme y resistente.

v Las escaleras de acceso no deberian tener una anchu-
ra inferior a los 50 cm. Cuando superen los 2 metros
de altura, deberén disponer de guardacuerpos.

v El andamio debe estar apoyado sobre materiales

suficientemente resistentes, firmes y sélidos.

v Asegorate de que el andamio ha sido montado
correctamente. Para ello, durante el montaje y el
desmontaie, sigue las instrucciones y procedimien-
tos establecidos por el fabricante.

v Ninguno de los elementos del andamio debe pre-
sentar deformaciones o roturas. En caso contrario,
no se deberdn utilizar en el proceso de montaje y
deberan ser substituidos.

v Las sujeciones a la fachada, los amarres, los ancla-
jes y los arriostramientos deben estar presentes en
la estructura del andamio en nimero suficiente y
correctamente montados.

v No sobrecargues la estructura ni las p|c|ta|:ormas
de trabajo por encima de su resistencia méaxima.

v Cuando la estructura haya sido sometida a la
accion de las inclemencias atmosféricas, especial-
mente del viento, deberd ser revisada a concien-
cia antes de reemprender el trabajo.

| CONTACTOS ELECTRICOS

v Si el andamio se encuentra cerca de lineas eléc-
fricas, ya sean aéreas o en fachada, debera soli-
citarse a la compafiia eléctrica, y por escrito, la
descarga de la misma, su desvio o su elevacion.

v Cuando lo anterior no fuera posible deberas
actuar de la siguiente manera:

~ Si la linea es de baja tensién: se deben
colocar vainas aislantes sobre los conductores y
caperuzas aislantes sobre los aisladores.

~ Si la linea es de
alta tensién: se deben esta-
blecer unas distancias mini-
mas de seguridad desde el
punto mas cercano del anda-
mio a la linea de AT segin el
siguiente criterio:

® Tensiéon < 66.000 V 3 m

® Tensién > 66.000 V 5 m




