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l. Introduccio

Cada any, els incendis provoquen, a les empreses i a la societat, lesions greus,
pérdues de vides humanes i danys materials. La seguretat contra incendis
contempla tot un conjunt de mesures encaminades no solament a evitar I'inici
del foc, siné a controlar-ne i eliminar-ne la propagacio i les greus consequéncies
que potencialment pot produir.

Un incendi es considera com I'emergéncia tipus, ja que es tracta d’una situacio
que es pot produir en totes i cadascuna de les empreses i centres de treball. Si
es vol controlar el risc, ha d’implantar-se una organitzacié que s’adapti a la
possible evolucié d’aquest risc, que en minimitzi la probabilitat i que, en cas que
es produeixi una emergéncia, estigui préviament prevista i es pugui controlar
amb la maxima rapidesa i fiabilitat.

El risc d’incendi es pot presentar a qualsevol tipus d’empresa i centre de treball,
encara que hi ha empreses que tenen una probabilitat més gran de patir aquest
tipus de risc.

Cal dir que, com arrisc, ha de ser avaluat i s'han de prendre les mesures preventives
pertinents

La Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals estableix I'obligacié de 'empresari de:
- Garantir la seguretat i la salut dels treballadors i treballadores.

- Dur a terme la prevenci6 de riscos laborals mitjancant I'adopcié de totes les
mesures que calguin.

- Avalur els riscos laborals.
- Planificar I'accié preventiva a partir del resultat de I'avaluacié de riscos.

- Assegurar-se que els mitjans de treball garanteixen la seguretat dels treballadors
i treballadores.



- Proporcionar als treballadors i treballadores els mitjans de protecci6 personal
adequats a la feina a realitzar, sobretot quan els riscos no es poden evitar o
limitar prou.

- Informar adequadament els treballadors i treballadores sobre els riscos existents,
les mesures i activitats de prevencié aplicables, i també sobre les mesures
d’emergéncia adoptades.

- Consultar els treballadors i treballadores i permetre la seva participacié en totes
les questions que afectin la seguretat i la salut en el treball.

- Garantir que cada persona treballadora rebi la formacié adequada en matéria
preventiva.

- Informar i adoptar mesures quan els treballadors i/o treballadores puguin estar
exposats a un risc greu imminent.

- Garantir la vigilancia médica periodica de la salut dels treballadors i treballadores.

Quant a les mesures d’emergéncia, a l'article 20 s’extableix que I'empresari,
tenint en compte les dimensions i 'activitat de I'empresa, com també la posible
preséncia de persones que en siguin alienes, ha d'analitzar les possibles situacions
d'emergéncia i adoptar les mesures que cregui convenients en matéria de primers
auxilis, lluita contra incendis i evacuacié dels treballadors; amb aquesta finalitat,
ha de designar el personal encarregat de posar en practica aquestes mesures i
ha de comprovar peridodicament, si convé, que funcionin correctament. Aquest
personal ha de tenir la formacié necessaria, ser suficient en nombre i disposar
del material adequat, segons les circumstancies indicades més amunt.

Per a l'aplicacio de les mesures adoptades, I'empresari ha d'organitzar les relacions
que calgui amb serveis externs a I'empresa, particularment en matéria de primers
auxilis, assisténcia meédica d'urgéncia, salvament i lluita contra incendis, de
manera que en quedin garantides la rapidesa i I'eficacia.



Il. Definicio, factors de risc d’incendi
i tipus de foc

Que es I'incendi?

L’incendi és el resultat d’una reaccié quimica entre un combustible i I'oxigen
(normalment de I'aire). Per originar-se, necessita una aportacié de calor (focus
d’ignicid), que al seu torn genera productes de combustié (fums, gasos,
residus solids) i molta més calor.

Quan aquesta calor generada es reinverteix a promoure el desenvolupament
de noves reaccions quimiques en cadena, el procés de combustio es fa
incontrolable i, mentre no s’elimini algun dels tres factors concorrents que
determinen la possibilitat de I'incendi, no s’extingira.

La propagaci6 del calor pot ser per:

Conduccié6: de particula a particula sense desplagcament de matéria (cossos
solids).

Conveccié: mitjancant un fluid en moviment. L'aire existent prop de la combusti6é
s'escalfa, augmenta de volum i puja, i deixa el seu lloc a un altre aire més
pesat (fred).

Radiacio: mitjancant radiacions calorifiques a través d’un mitja permeable
com és l'aire.

Factors de risc d’incendi
Els tres factors, combustible, comburent (oxigen de I'aire) i calor, sén

determinants del risc d’incendi. Existeix un quart factor, la reaccioé en cadena,
que ens configura el fenomen de I'incendi
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Combustible. Es qualsevol substancia capac de cremar: tota matéria organica
és, en un grau més o menys alt, bon combustible. Els combustibles es
classifiquen, segons la seva naturalesa, en solids, liquids i gasosos. La
perillositat d’'un combustible queda determinada fonamentalment per les
caracteristiques seglients:

¢ Limits per inflamar-se o explotar

e Temperatura d’'inflamabilitat

¢ Temperatura d’autoignicié o autoinflamacio
* Poténcia calorifica

* Reactivitat

* Toxicitat dels productes de combustio

Comburent. Barreja gasosa en la qual I'oxigen hi és present en prou proporcio
per desenvolupar la combustié en el seu si. El comburent normal és I'aire,
gue conté aproximadament un 21% en volum d’oxigen.

Perqué es desenvolupi la combustié, en els processos normals, és necessaria

Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral de la UGT de Catalunya | 9



la preséncia d’una proporcié minima d’oxigen en I'ambient.

Algunes substancies quimiques desprenen oxigen sota certes condicions,
perqué ja el tenen en la seva composicio, i aixo els confereix una perillositat
especial. Per exemple, el nitrat sodic (NaNO3 ) i el clorat potassic (KCIO3).
Proporciona I’energia minima que necessita la barreja de combustible-
comburent perqué el foc es produeixi. Aquesta energia I'aporten els anomenats
focus d’ignicio.

Aquesta energia depén de la naturalesa del combustible i de les condicions
que aquest combustible es trobi. Els solids com la fusta necessiten, per
cremar, energia elevada com ara la que proporciona una flama; en canvi, els
gasos o vapors inflamables cremen simplement amb I'aportacié d’insignificants
focus d’ignicio, com per exemple la petita espurna eléctrica en desconnectar
0 connectar un interruptor eléctric. Els focus d’ignicié poden ser térmics,
eléctrics, mecanics o quimics.

Reaccio en cadena. No és un element, es tracta d’una reaccié quimica. Totes
les reaccions que es produeixen sén exotérmiques (desprenen calor), i durant
aquestes reaccions es produeix una autoalimentacié. Per contra, si aconseguim
suprimir alguns d’aquests elements, s’extingira I'incendi.

Les causes del incendi poden ser:

Naturals: llamps, , etc.

Eléctriques: guspires, fusibles, electricitat estatica, etc.
Termiques: calderes, forns, superficies calentes, etc.

Varies: fermentacions, reaccions exotérmiques, fregaments, etc.

Tipus de foc

Classe “A”
Sén els focs que involucren els materials organics solids. Poden formar-se
brases, per exemple, la fusta, el paper, la goma, els plastics i els teixits.

Classe “B”
Son els focs que involucren liquids i solids que es poden fondre facilment.
Es el cas de I'etd, el meta, la benzina, la parafina i la cera de parafina.
Classe “C”



Sén els focs que involucren equips eléctrics, com els electrodomeéstics, els
interruptors, les caixes de fusibles i les eines eléctriques.

Classe “D”

Involucren determinats metalls combustibles, com el magnesi, el titani, el
potassi i el sodi. Aquests metalls cremen a altes temperatures i exhalen prou
oxigen per mantenir la combustid, poden reaccionar violentament amb I'aigua
o altres quimics. S’han de manipular amb compte.

Més endavant, a I'apartat on tractem com evitar que comenci el foc,
comentarem quin és I'extintor més adequat per cada tipus de foc.



I11. Efectes nocius de I'incendi

Temperatures elevades

L’acci6 d’exposar-se a I'aire calent pot lesionar les vies respiratories, i si I'aire
és humit, el dany pot ser molt més gran, la inhalacié rapida de calor excessiva,
amb temperatures sobrepassant els 49 °C a 54 °C, pot causar una seriosa
disminucio en la pressio arterial i fallada en el sistema circulatori. La inhalacié
de gasos calents pot causar, a més a més, acumulacio de fluid en els pulmons,
que pot provocar la mort per asfixia. El dany causat als teixits per inhalacié
d’aire calent no és immediatament reversible en introduir aire fresc i pur a
les vies respiratories.

Fum

La major part del fum generat en un incendi és una combinacio6 de petites
particules en suspensid, perd també hi ha certa quantitat de pols corrent
surant en combinacié amb gasos calents. Les particules proveeixen un mitja
per a la condensacié d’'alguns productes gasosos de la combustié. Algunes
de les particules suspeses en el fum soén lleugerament irritants, perdé n’hi ha
unes altres que poden ser letals.

Gasos toxics generats en un incendi. Un incendi significa exposar-se a una
combinaci6 d’agents irritants i toxics que no poden ser identificats préviament
amb exactitud. De fet, la combinaci6 pot tenir un efecte sinergétic en el qual
I'efecte combinat de dues a més substancies és més toxic o més irritant que
el que seria I'efecte total si cadascun fos inhalat separadament. Els gasos
toxics inhalats poden tenir diversos efectes nocius en el cos huma. Alguns
dels gasos afecten directament el teixit pulmonar i en deterioren la funcié.
Altres gasos no tenen directament un efecte nociu en els pulmons, pero
passen cap al corrent sanguini i altres parts del cos i danyen la capacitat
dels globuls vermells de transportar oxigen. En particular, els gasos toxics
produits en un incendi varien d’acord a quatre factors:

¢ Naturalesa del combustible
¢ Quantitat de calor alliberada



* Temperatura dels gasos generats
* Concentraci6 d’oxigen

Monoxid de carboni. La gran majoria de les morts per incendis ocorren a
causa del monoxid de carboni (CO) més que per qualsevol altre producte toxic
de combustié. Aquest gas incolor i inodor és present a qualsevol incendi, i
com més deficient és la ventilacio i més incompleta és la combustiéo més
gran és la quantitat de monoxid de carboni que es forma. Un métode empiric
de determinacio, encara que subjecte a molta variacio, és que com més fosc
és el fum més alts son els nivells de monoxid de carboni presents. El fum
negre té un alt contingut de particules de carboni i monoxid de carboni a
causa de la combustié incompleta.

L’hemoglobina de la sang es combina amb I'oxigen i el porta a una combinacio
guimica denominada oxihemoglobina. Les caracteristiques més significatives
del monoxid de carboni s6n que es combina tan facilment amb I’'hemoglobina
de la sang que I'oxigen disponible és exclds. La combinacio de I'oxihemoglobina
es converteix en una combinacié més forta anomenada carboxihemoglobina
(COHb). En efecte, el monoxid de carboni es combina amb I’hemoglobina
aproximadament 200 vegades més facilment que I'oxigen. El monoxid de
carboni actua sobre el cos, perd desplaca I'oxigen de la sang i condueix a
una eventual hipoxia del cervell i teixits, seguida per la mort si el procés no
s’inverteix.

Les concentracions de monoxid de carboni en I'aire, superiors a cinc centésimes
(0,05) per cent, poden ser perilloses. Quan el nivell és superior a I'u per cent,
no hi ha cap avis sensorial que permeti escapar. A nivells més baixos, produeix
mal de cap i vertigen abans de la inhalacid, de manera que és possible un
avis. El quadre seglient mostra I'efecte toxic dels diferents nivells de monoxid
de carboni en I'aire, encara que no és absolut, perqué no mostra les variacions
en la funcié respiratoria o durada del temps d’exposicid, la qual cosa causaria
qgue l'efecte toxic aparegués més rapid. El color vermell cirera de la pell,
caracteristic de la intoxicacié amb monoxid de carboni, no és sempre un signe
segur, particularment en exposicions perllongades a concentracions baixes.






IV. Mesures preventives

PREVISIO
PREVENCIO
DETECCIO
EXTINCIO

MITJANS HUMANS. EPI, ESI, etc.
MITJANS MATERIALS. AGENTS EXTINTORS

COM EVITAR QUE COMENCI EL FOC

L’extinci6 es realitza eliminant qualsevol dels elements que participen en la
generacio d’un incendi (combustible, oxigen, etc.). Tenim diversos métodes:

Eliminacio del combustible

L’4s considerable de materials inflamables és el que fa impossible I'eliminacio
de combustibles, que entra en la classificaci6 del triangle del foc. El risc d’un
foc important pot reduir-se mantenint en un minim les quantitats de materials
inflamables.

Les escombraries s6n una font de combustible que es pot eliminar. Sovint,
el paper de deixalla, els draps, el plastic o la fusta, han subministrat el
combustible amb qué s’han iniciat grans incendis. Aquesta forma de prevencié
del foc haura de quedar inclosa en els programes de neteja.

Recomanacions

* Mantingueu les arees de treball i emmagatzematge lliures d’escombraries.
* Colloqueu els draps greixosos en contenidors coberts.



Eliminacio de I'oxigen

Aquest procés pot realitzar-se Gnicament en circumstancies molt especials.
L'aire (oxigen) es pot eliminar de les canonades o de |’espai situat sobre
liquids inflamables, en els tancs d’emmagatzematge, fent servir nitrogen,
bioxid de carboni o argo.

Torna a I'espai inert. Per regla general, ha d’acceptar-se que I'oxigen de I'aire
esta disponible lliurement en qualsevol situacié on hi hagi foc.

Liquids i gasos inflamables

* No subministreu combustible als equips que estiguin en un espai tancat,
especialment si hi ha una flama oberta d’un forn o d’un escalfador d’aigua.

* No subministreu combustible als equips que encara estiguin calents.

* Mantingueu els liquids inflamables emmagatzemats en envasos hermeétics
i a prova de degotejos. Aboqueu Unicament la quantitat que necessiteu
dels tancs.

* Emmagatzemeu els liquids inflamables lluny de les fonts de guspires.

* Feu servir liquids inflamables Unicament en les arees ben ventilades.

Eliminacio de la calor i les fonts d’ignicio

L’eliminacio de I’element calor en el triangle del foc és, per descomptat, el
factor més important en la prevencié de focs, ja que el combustible i I'oxigen
son sempre a ma i llestos per a ser encesos.

Els riscos de les guspires eléctriques es redueixen utilitzant accessoris i equips
a prova de focs, i I'electricitat estatica pot descarregar-se amb tota seguretat,
connectant a terra la maquinaria, o mitjancant I’is de calcat antiestatic per
part del personal, poden reservar-se zones per a manipular substancies
ampliament inflamables, en les quals no es permetra fumar, manejar flames
obertes o fer Us de superficies amb una temperatura elevada, per exemple



les plaques calentes. Es important que les regles aplicables a aquestes zones
es mantinguin.

Les ampolles de vidre no haurien d’emmagatzemar-se on es concentrin els
rajos del sol. S’haura d’evitar I'eliminacié descurada de mistos encesos,
cigarretes o cendres de la pipa a les zones on es permet fumar.

Equips eléctrics

En els equips eléctrics, cal identificar els cables vells, els aillaments desgastats
i les peces eléctriques trencades. Cal avisar de qualsevol condicié perillosa
al seu superior.

S’ha d’evitar el reescalfament dels motors, mantenint-los nets i en bon estat.
Una guspira provinent d’un motor en mal estat pot encendre I'oli i el pol que
hi ha al motor.

Els llums auxiliars sempre han de tenir algun tipus de protecci6. La calor
produida pels llums descoberts poden encendre combustibles ordinaris
facilment.

No s’ha d’installar mai un fusible amb un amperatge més alt que el que
s’especifica per al circuit.

Cal inspeccionar qualsevol eina o equip eléctric que faci una olor estranya.
Certes olors inusuals poden ser el primer senyal que hi ha un foc.

No s’han de sobrecarregar els interruptors de paret. Dos endolls no han de
tenir més de dos aparells connectats.

AGENTS EXTINTORS. EQUIP PER A COMBATRE INCENDIS 1 COM ES
CLASSIFIQUEN

AIGUA: és el més utilitzat des de I'antiguitat. Abundant, barat, facil de manejar
i, ben utilitzat, és el més eficag.

Actua per:’REFREDAMENT, en caure sobre I'incendi, n’absorbeix la calor;
SUFOCACIO, en convertir-se en vapor i aixi desplacar un volum d’aire similar



al que ocupa el seu vapor disminuint la concentracié d’oxigen en I'incendi;
DILUCIO, en els incendis de liquids inflamables (ex. alcohol), en rebaixa el
punt d’inflamacio.

L'aigua aplicada sobre les classes de focs resumeix la seva eficacia en:
CLASSE A: és I'agent més adequat en qualsevol forma.

CLASSE B: acceptable si és en forma polvoritzada. Si és en forma de raig pot
estendre més I'incendi.

CLASSE C: no utilitzable, excepte per a refrigerar zones exposades a la calor.

CLASSE D: no s’ha de fer servir mai, perqué pot produir reaccions quimiques
0 reaccions eléctriques.

ANHIDRID CARBONIC

Es un gas incolor i inodor, és la meitat de dens que l'aire, és inert, no corrosiu,
no deixa residus i no és toxic, penetra amb facilitat en el foc i no condueix
I'electricitat. Té com a inconvenient, si es fa servir en grans concentracions,
que redueix la concentracio d’oxigen i dificulta la respiracié, i que la seva
temperatura de sortida en extintors és de 70 ° sota zero, i per aixo pot produir
cremades per congelacié si toca la pell.

Actua per:

SUFOCACIO, diluint I’oxigen de l'aire i reduint-ne la concentraci6;
REFREDAMENT, en sortir en forma de neu que es vaporitza quan entra en
contacte amb l'incendi i, d’aquesta manera, treu calor al combustible.

L’anhidrid carbonic aplicat sobre les classes de focs resumeix la seva eficacia
en:

CLASSE A: no és €ficag, ja que no apaga les brases.
CLASSE B: acceptable si I'incendi és petit.

CLASSE C: utilitzable, pero poc efectiu



CLASSE D: si és de tipus eléctric és el mes adequat, si és de combustibles
tipus sodi, potassi, magnesi, etc., no s’ha de fer servir, perqué descompon
quimicament el CO2

POLS QUIMICA: s6n substancies quimiques solides amb gran fluidesa. En
tenim varies:

POLS QUIMICA SECA O NORMAL: quan entra en contacte amb les flames,
desprén vapor d’aigua i anhidrid carbonic. Actualment, no es fa servir.

POLS QUIMICA ANTIBRASA: o polivalent, posseeix components com fosfats
de calci, talc, etc., que permeten que actui contra les brases.

POLS QUIMICA ESPECIAL: es fa servir en foc de metalls radioactius. Esta
composta per grafit, clorur sodic, etc.

Actua per SUFOCACIO de manera acceptable, per REFREDAMENT també de
manera acceptable, per INHIBICIO DE LA REACCIO EN CADENA -no permet
les reaccions de la combustié- de manera excellent. La pols quimica aplicada
sobre les classes de focs resumeix la seva eficacia en:

CLASSE A: pols quimica seca, no és eficag, ja que no apaga les brases. Pols
guimica antibrasa, si que és eficac.

CLASSE B: molt recomanable, rapid i eficag.
CLASSE C: molt recomanable, rapid i eficac.

CLASSE D: no és recomanable i es fa servir amb limitacions de voltatge en
els focs eléctrics.

HIDROCARBURS HALOGENATS O HALONS: pertanyen al grup dels
clorofluorcarbonats (CFC). El seu Us no esta prohibit en installacions ja
realitzades. Els més usats: halé 1301,1211. Actua per REFREDAMENT, en
evaporar-se rapidament i absorbir calor de I'incendi; per INHIBICIO DE CADENA,
produeix radicals que neutralitzen la combustio. Els alons aplicats sobre les
classes de focs resumeixen la seva eficacia en:

CLASSE A: no és eficag, ja que no apaga les brases.



CLASSE B, CLASSE C: rapid i eficac apagant flames.

CLASSE D: no és adequat. Encara que recomanable per a focs eléctrics i de
maquinaria delicada.

ELEMENTS UTILITZATS PER A L’EXTINCIO

TIPUS D’EXTINTOR A B C D
Aigua polvoritzada *kk *

Aigua a raig *%

Escuma fisica * % * %k

Pols polivalent ABC * % * % s

Pols seca BC *kk *k
Anhidric carbonic CO2 * * *

Halo * * *
Especifics per a metalls *

Els equips d’extincio es divideixen en dos grups:

MANUALS: els més comuns son els extintors.

FIXOS: boques d’incendi i installacions de deteccié o automatiques.
Extintors

Els extintors sén aparells dissenyats especialment per permetre la descarrega
d’una determinada quantitat d’agent extintor, emmagatzemat en el seu interior
d’acord amb les necessitats del seu operador.

Els extintors d’incendis son I'equip de primers auxilis contra incendis, estan

destinats a ser usats contra focs petits i incipients. Poden ser portatils i/o
sobre rodes.



Classificacio dels extintors

No hi ha un sol tipus d’extintor per a tots els tipus de foc, és per aixd que
existeix una classificacio d’extintors:

Extintors per a foc classe “A”
Extintors per a foc classe “B”
Extintors per a foc classe “C”
Extintors per a foc classe “D”

Extintors per a foc classe “A”. Podem apagar qualsevol foc de combustible
comd, refredant el material per sota de la seva temperatura d’ignici6 i remullant
les fibres per a evitar la reignicié. S’ha de fer servir aigua pressuritzada,
escuma o extintors de quimic sec d’Us multiple. NO S’THA DE FER SERVIR
dioxid de carboni o extintors comuns de quimics secs amb els focs de classe
“A”.

Extintors per a foc classe “B”. Podem apagar qualsevol foc de liquids
inflamables, greixos 0 gasos, removent I'oxigen, evitant que els vapors arribin
a la font d’ignici6 o impedint la reaccié quimica en cadena. L’'escuma, el dioxid
de carboni, el quimic sec comu i els extintors d’Us multiple de quimic sec i
d’halé, es poden fer servir per a combatre focs classe “B”.

Extintors per a foc classe “C”. Podem apagar qualsevol foc relacionat amb
equips eléctrics energitzats, fent servir un agent extintor que no condueixi el
corrent eléctric. El dioxid de carboni, el quimic sec comd, els extintors de foc
d’halé i de quimic sec d’'as mdltiple, poden ser utilitzats per a combatre focs
classe “C”. NO S’HAN DE FER SERVIR els extintors d’aigua per a combatre
focs en els equips energitzats.

Extintors per a focs classe “D”. Podem apagar qualsevol tipus de foc amb
metalls, com el magnesi, el titani, el potassi i el sodi, amb agents extintors
de pols seca, especialment dissenyats per a aquests materials. En la majoria
dels casos, absorbeixen la calor del material refredant-lo per sota de la seva
temperatura d’ignicié. Els extintors quimics d’Gs multiple deixen un residu
que pot ser nociu per als equips delicats, com ara les computadores o altres
equips electronics. Els extintors de dioxid de carboni d’halé es prefereixen en
aquests casos, perqué deixen una menor quantitat de residu.



Quadern preventiu: Risc d’Incendi

Tipus i colors d’extintors portatils

Els extintors es pintaven abans de color vermell, color tradicional per a I'equip
contra incendis. Establerta la classificacié dels focs, i la necessitat de fer
servir el tipus correcte d’extintor, és necessari crear un codi de colors aplicable
a cada cas.

Com identificar I'’extintor apropiat

Totes les categories estan indicades en la placa d’identificacio de I'extintor.
Alguns extintors estan marcats amb categories mdltiples, com AB, BC, i ABC.
Aixo significa que aquests extintors poden apagar més d’una classe de foc.
Els extintors de classe “A” i classe “B” inclouen una categoria numerica que
indica la magnitud de foc que una persona amb experiéncia pot apagar amb
seguretat, fent servir aquest extintor. Els extintors classe “C” tenen Gnicament
una lletra que indica que I'agent extintor no condueix el corrent eléctric. Els
extintors de classe “C” també han d’estar marcats amb avisos per a la classe
“A” 0 “B". Els extintors de classe “D” inclouen solament una lletra que indica
la seva efectivitat amb certes quantitats de metalls especifics.

TExrAi
e

POLS QUIMICA AIGUA | ESCUMA HALONS
BOCA D’INCENDIS EQUIPADA (BIE)

Estan compostes per una font de proveiment d’aigua, una xarxa de canonades
gue l'alimenten, i un armari en el qual se situa la manega, els racords, el
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Quadern preventiu: Risc d’Incendi

manometre i el broc. Existeixen BIE de dos tipus:

BIE-25: semirigida, pot funcionar sense necessitat de desplegar-la
completament, el diametre de la manega és de 25 mm. Va muntada sobre
un suport rigid i la seva altura des del sol no pot ser superior a 1,50 metres.

BIE-45: manega amb un diametre de 45 mm, és completament flexible. Ha
d’estar desplegada totalment abans de fer-la servir.

Manteniment dels equips

Com qualsevol equip per utilitzar en cas d’emergéncia, ha d’anar acompanyat
d’una politica de manteniment que asseguri el seu perfecte estat en tot
moment, gracies a aixd, quan s’hagi de fer servir, obtindrem les maximes
garanties d’éxit.
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El Reial decret 1942/1993, de 5 de novembre, especifica una série
d’obligacions que s’han d’adoptar en aquest sentit.

Cal dir que I'organitzacio i les pautes d’actuacié sén molt importants, per tant,

dedicarem més endavant uns apartats dedicats exclusivament a parlar-ne.
Es important remarcar la importancia que té rebre una correcta informacio i
formacio6 del personal encarregat de la utilitzacié d’aquests equips.






V. Organizacio de la lluita contra
incendis

Es important i obligatori avaluar el risc, conéixer les mesures de prevencio
que evitin que es generi i els mitjans de proteccié necessaris per a afrontar-
lo amb éxit si finalment es produeix. L’empresa ha de comptar per a aixd amb
el personal adequat i suficientment preparat per a una intervencio eficag i
directa en cas d’incendi i/o emergéncia.

Caldra que, en funcié del risc avaluat, es doti I'edifici, centre de treball... de
les installacions técniques necessaries per a controlar-lo. A més a més, és
important comptar amb una eina amb la qual s’intenta donar resposta a
I'important risc que representa la generacié d’un incendi en un edifici, centre
de treball... aix0 és el pla d’emergéncies.

Juntament amb aquests mitjans técnics, I'empresa ha de comptar amb
I'organitzacié d’uns mitjans humans degudament formats i informats tant
tedricament com practicament, perqué puguin preveure el control de les
possibles emergéncies i facin servir adequadament els instruments per a
lluitar-hi.

La responsabilitat de la gestié d’aquesta organitzacidé de lluita contra
emergéncies recau sobre I'empresari, del seu grau d’implicaci6é en depén en
gran mesura |'éxit. L'empresari, per tant, ha d’analitzar les possibles situacions
d’emergencia, contemplant actuacions especifiques per a cadascuna. Contactar
amb serveis externs a I'empresa, en particular de primers auxilis, assisténcia
médica d’'urgéncia, salvament i lluita contra incendis, de manera que en quedi
garantida la rapidesa i I'eficacia. Proporcionar la formacio i instruccié
necessaries per a la prevencio i extincio d’incendis, prestacié de primers
auxilis i actuacions en altres emergencies, aixi com informar a totes les
persones de I'empresa del contingut del pla d’emergéncia i de com actuar
davant una situacio de perill. Designar els treballadors encarregats de posar
en practica les mesures d’emergéncia. Aquesta designacié s’ha de fer per
escrit.



Disposar del material necessari en funcié de les possibles situacions
d’emergéncia. Mitjans d’extincié (extintors, boques d’incendi), senyalitzacio,
sortides d’emergencia, alarma, llistat de teléfons exteriors d’ajuda, evacuacio
de fums... Comprovar el funcionament correcte dels equips i mitjans de
proteccié contra incendis.

Elaborar instruccions i normes per als visitants en casos d’emergéncia.
Organitzar practiques i simulacres, recordant les mesures que cal adoptar i
el maneig dels mitjans de proteccié disponibles.

Els treballadors encarregats de posar en practica un pla d’emergéncia tenen
I'obligacié de formar-se adequadament sempre a carrec de I'empresari, de
manera que, davant una situacié d’emergencia, puguin, amb la seva intervencio,
minimitzar els riscos. Fer servir correctament el material, verificant que es
troba en perfecte estat i indicar-ne la reposicid i revisié en els terminis
reglamentaris.

Coneixer I'edifici i les seves installacions i disposar de planols. Comprovar
les sortides d’emergéencia, que estiguin ben senyalitzades, iluminades i lliures
d’obstacles.

Actuar de manera coordinada, tant entre el personal designat per a portar a
terme aquest pla a nivell intern de I’empresa com amb els serveis externs
contractats per I’empresa, facilitant la seva tasca el maxim.

Si es detecta una emergéncia, s’ha de comunicar al responsable del pla
d’emergéncia. Cooperar amb I'empresari en la implantacié i manteniment
del pla d’emergéncia.

Un pla d’emergéncia contemplara la planificacio i I'organitzacié de les persones
amb la finalitat de reduir al minim les greus consequéncies humanes o
econdmiques que es puguin derivar de la situacié d’emergéncia, contemplant
en les diverses hipotesis plans d’actuacié per a cadascuna, aixi com les
condicions d’Us i manteniment de les installacions.

A nivell industrial majoritariament, els beneficis son I'objectiu principal de
qualsevol industria i, per assolir-los, so6n fonamentals una gestid eficient i
actualitzada i una continuitat en la producci6. Qualsevol interrupci6 de la
produccio, sigui quina sigui la rad, afectara de forma negativa els beneficis.



Si la interrupcié és resultat d’un incendi o una explosio, pot ser molt llarga i
paralitzar la indUdstria. Sovint, la propietat esta assegurada i les pérdues
provocades per I'incendi, si n’hi ha, sén indemnitzades per la companyia
asseguradora. Pero, les assegurances sén només una forma d’estendre el
dany causat per un incendi o una explosié al major nombre possible de
persones i, al final, la pérdua repercuteix a escala nacional. A més a més,
I'asseguranca no garanteix la continuitat de la producci6 i no elimina ni
minimitza les pérdues resultants. Per tant, la direcci6é de I'empresa ha de
reunir una informacié completa sobre els perills d’'incendi i explosié, avaluar
el potencial de pérdues i implantar les mesures oportunes per a controlar el
risc, a fi d’eliminar o minimitzar la incidéncia d’aquestes catastrofes i establir
una organitzaci6 interna d’emergencia.

Planificacio d’emergéncies

En la mesura que sigui possible, I'organitzacié d’emergéncia ha de contemplar-
se ja en la fase de planificacié, i anar-se implantant de forma progressiva,
des de la seleccio de 'emplacament per a I'empresa fins a I'inici de la
produccié. L'éxit d’'una organitzaci6é d’emergéncia depén en gran mesura de
la participaci6 generalitzada tant dels treballadors com de la direccié, i ha de
tenir-se en compte a I’hora de planificar-la. A continuacié, estudiarem els
diferents aspectes d’una planificacié d’emergéncia.

1. El pla d’emergéencia ha d’iniciar-se amb les activitats seglients:

 |dentificar i avaluar els perills d’incendi i explosié

« Analitzar els requisits de les installacions i els equips de proteccié contra
incendis, i determinar-ne les fases d’actuacio.

* Elaborar les especificacions de les installacions i equips de proteccié contra
incendis.

2. Es comprovara:

« La disponibilitat d’'un subministrament d’aigua adequat que cobreixi les
necessitats de la lluita contra incendis, a més a més de les de procés i Us
domestic.

« Els riscos potencials de catastrofe natural (inundacions, terratrémols, pluges
torrencials, etc.) en la zona d’emplacament.



* L’entorn, és a dir, la naturalesa i I'extensié dels espais circumdants, i els
possibles riscos en cas d’incendi o explosio.

* L’existéncia d’equips de proteccio contra incendis interns o publics, la
distancia a qué es troben, la seva idoneitat per a protegir dels possibles
riscos i la capacitat de resposta davant una crida d’emergéncia.

+ La capacitat de resposta del cos de bombers, tenint en compte els obstacles
existents, com encreuaments de vies de ferrocarril, transbordadors,
resisténcia i/o amplaria inadequada dels ponts existents per als equips
de proteccié contra incendis, embussos de transit, etc.

e L’entorn sociopolitic, és a dir, les taxes de delinqlUéncia i les activitats
politiques que puguin provocar desordres d’ordre public.

3. Es preparara el projecte i els planols d’edificaci6, aixi com les especificacions
del material de construccié. Es faran les tasques seglients:

¢ Delimitar I'espai de cada botiga, lloc de treball, etc. mitjangant murs
contrafocs, portes tallafocs, etc.

» Especificar I'Gs de materials ignifugs en la construccio de I'edifici o
I’estructura.

* Garantir la protecci6 de les columnes d’acer i d’altres elements estructurals.

e Assegurar-se que existeix una separacio adequada entre els edificis, les
estructures i els equips.

¢ Planificar la instal-lacié de boques d’incendis, ruixadors, etc.
Incloure en el projecte vies d’accés adequades, perqué els equips d’extincid
puguin arribar a qualsevol zona de les installacions i a totes les fonts
d’aigua per a I'extinci6é d’incendis.

4. Durant la construccio, caldra:

¢ Comunicar al contractista i als seus empleats les politiques de gestio del
risc d’incendi, i assegurar que es compleixin.

¢ Comprovar exhaustivament totes les installacions i equips de proteccid
contra incendis abans d’acceptar I'obra.

5. A nivell industrial cal veure si per les dimensions de la indUstria, els perills
associats 0 una ubicacié allunyada, es requereix la preséncia continua d’un
cos de bombers, s’haura d’organitzar, equipar i formar, personal amb dedicaci6é



exclusiva i nomenar un cap de lluita contra incendis també amb dedicacio
exclusiva.

6. Amb la finalitat de garantir la plena participacié de tots els empleats, caldra:

« Formar tot el personal en les mesures de prevencié que han d’adoptar en
el seu treball diari i en el paper que tinguin assignat en cas d’incendi o
explosid. Aquesta formaci6 incloura el maneig dels equips de proteccio
contra incendis.

o Garantir I'estricte compliment de les mesures de prevencioé per part de tot
el personal afectat mitjancant revisions periodiques. Caldrar la realitzacio
de simulacres per tal de comprovar la correcta eficacia del pla d’emergencies.

* Inspeccionar regularment i assegurar un bon manteniment de tots els
equips i sistemes de proteccid contra incendis. Qualsevol defecte que es
detecti s’haura de resoldre tan aviat com sigui possible.



VI. Vocabulari

Accident de treball: succés sobtat que sobrevé a causa o amb motiu del
treball i que produeix pérdues com ara lesions personals, danys materials,
malbarataments i/o impacte al medi ambient; pel que fa al treballador, pot
ocasionar-li una lesié organica, una pertorbacioé funcional, una invalidesa o
la mort.

També es consideren accidents aquells successos que:

- Interrompen el procés normal de treball.

- Es produeixen durant I'execucié d’ordres de I'ocupador, o durant I'execucio
d’una tasca sota la seva autoritat, encara que sigui fora del lloc i hores de
treball.

Agent extintor: substancia que s’impulsa sobre els combustibles en ignicid
o les seves proximitats, amb la finalitat de provocar I’extinci6 del foc. Els més
comuns sén I'aigua, I'escuma fisica, la pols, I'anhidrid carbonic i I'halé.

Enllumenat d’emergéncia: sistema previst per a situacions en qué es
produeixen disfuncions en el subministrament d’energia eléctrica que afecten
la iluminacioé general. Ha de ser una installacio fixa proveida de font d’energia
propia que permeti entrar en funcionament automaticament i que compleixi
la seva comesa.

Analisi del risc: procés que consisteix a identificar el perill i fer una estimacio
del risc. Minim d’una hora des que es va produir la fallada.

Atmosfera inflamable: condicions ambientals del lloc de treball caracteritzades
per una alta concentracié de matéries o substancies amb components o
derivats de gas combustible.

Avaluacié de riscos: 'avaluacioé dels riscos laborals és el procés adrecat a
estimar la magnitud d’aquells riscos que no s’hagin pogut evitar, obtenint la
informacié necessaria perqué I'empresari estigui en condicions de prendre
una decisioé apropiada sobre la necessitat d’adoptar mesures preventives i,
en aquest cas, sobre el tipus de mesures. Si després de I'avaluaci6 es
determina que s’han d’adoptar mesures preventives, haurien de posar-se



clarament de manifest les situacions en qué calgui: a. Eliminar o reduir el
risc, mitjancant mesures de prevencié en I'origen, organitzatives, de proteccid
collectiva, de proteccid individual, o de formaci6 i informacio als treballadors.
b. Controlar periddicament les condicions, I'organitzacié i els métodes de
treball i I'estat de salut dels treballadors.

BIE: la boca d’incendi equipada és una installacié fixa contra incendis que
disposa dels elements necessaris per a atacar el foc manualment.

Boca d’incendi equipada: installacié d’extincié d’incendis composta pels
elements seglients: filtre, broc, manega, racord, valvula i mandometre. Tots
aquests elements han de trobar-se degudament acoblats entre ells, connectats
permanentment a una xarxa de proveiment d’aigua sempre en carrega i
convenientment allotjats (pot ser de 25 o0 45 mm de diametre de manega).

Causes dels accidents: criteris que permeten comprendre les raons per les
quals ocorre un accident.

Es divideixen en:

« Falta de control: a causa de falles o debilitats en el control administratiu
de 'empresa.

e Causes basiques: degudes a factors personals i factors de treball. Factors
personals: tot allo relacionat amb el treballador com a persona (coneixements,
experiéncia, grau de fatiga o tensié, problemes fisics, fobies, etc.). Factors
del treball: tot allo relacionat amb I’entorn del treball (equips, materials,
ambient, procediments, comunicacio, etc.).

* Causes immediates: degudes als actes i/o condicions subestandards.

» Condicions subestandards: tota condici6 fisica en I'entorn del treball que
pot causar un accident. Actes subestandards: tota accié o practica incorrecta
executada pel treballador que pot causar un accident.

Cap d’emergéncia: maxima autoritat del centre de treball en situacio
d’emergéncia que haura d’actuar des del centre de control d’acord amb les
informacions que rebi del cap d’intervenci6. Es recomana que es designi per
aquesta tasca una persona amb responsabilitat en I'organitzaci6 i que estigui
habitualment a 'empresa.

Cap d’intervencio: figura que es presenta en el lloc on es produeix I'emergéncia,



avalua la situacio, n’informa al cap d’emergéncia, se sotmet a les seves
instruccions i dirigeix, si escau, els equips d’intervencio.

Control de riscos: és el procés de presa de decisio, mitjancant la informacié
obtinguda en I'avaluacio de riscos, per a tractar i/o reduir els riscos, per a
implantar les mesures correctores, exigir-ne el compliment i I'avaluacio
periodica de la seva eficacia.

Columna seca: installacié d’extincio d’incendis que s’exigeix a tots els edificis
i establiments que tenen una algcada d’evacuacio superior a 24 metres. Esta
composta per una presa d’aigua en fagcana o en una zona facilment accessible
per al servei contra incendis, amb la indicacié “Us exclusiu dels bombers”.

Comburent: substancia capac de produir I'oxidacié necessaria perqué es
generi la reaccié de combustio (el més significatiu és I'oxigen).

Combustible: substancia capa¢ de combinar-se amb I'oxigen o un altre
comburent per a donar lloc al fenomen de la combustié (accié o efecte de
cremar).

Cortines d’aigua: mecanisme fix d’extinci6 d’incendis basat en un sistema
de caps ruixadors d’aigua que actuen, en forma de pantalla, simultaniament
contra l'acci6 del foc.

Detector d’incendis: equipament que evidencia I'existéncia de foc a través
d’alguns fendmens que I'acompanyen: gasos o fums, temperatura o radiacio
ultraviolada, visible o infraroja.

Emergeéncia: esdeveniment no desitjat que es presenta a causa de factors
naturals o com a conseqliéncia d’accidents de treball -incendis, explosions,
sismes, lliscaments, accidents de transit, entre altres.

Equip d’alarma i evacuacio: conjunt de persones encarregades, en suposits
d’emergéncia, d’activar I'alarma i de dirigir I’evacuacio, conforme a les
actuacions explicitades en el pla d’emergéncia.

Equip d’emergéncia: conjunt de persones especialment entrenades i
organitzades per a evitar que es produeixin situacions d’emergéncia i per a
activar i liderar, en el cas que es produeixin, el pla d’emergéncia.



Equip de lluita contra incendis: conjunt de persones especialment organitzades
per a la prevencio i extincié dels incendis.

Equip de primera intervencio: conjunt de persones encarregades d’intentar
controlar aquells conats d’emergéencia que es produeixin i puguin ser reconduits
amb la seva Unica intervencio.

Equip de primers auxilis: conjunt de persones encarregades de prestar,
durant I'emergencia, I'assisténcia sanitaria de caracter primari als lesionats
abans que arribi, si és necessaria, I’ajuda medica externa.

Equip de proteccié individual: equip que ha de portar el treballador perqué
el protegeixi d’'un 0 més riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la
seva salut en el treball, aixi com qualsevol complement o accessori destinat
a aquest fi.

Equip de salvament: conjunt de persones especialment organitzades i
ensinistrades per a situacions d’emergéncia que requereixin actuacions
especials d’evacuacio.

Equip de segona intervencio: conjunt de persones que actuen quan, atesa
la gravetat de I'emergéncia, els equips de primera intervencié no la poden
controlar. S’encarreguen d’enllacar o collaborar amb els serveis externs de
suport a I'emergéncia.

Estabilitat al foc: aptitud d’'un element de construccié de romandre inalterat
en la seva funcié mecanica sota I'accié del foc per un determinat periode de
temps. S’anota com EF seguit del nombre de minuts que aquest element de
construccié garanteix aquesta condicid (per exemple, EF60 o EF90).

Estanquitat al foc: aptitud d’'un element de construccié d’impedir el pas de
flames o gasos calents a través d’ell durant un determinat periode de temps.
S’anota com PF seguit d’una xifra que representa el nombre de minuts que
aquest element de construcci6 garanteix aquesta condicio (per exemple, PF30
o PFG0).

Extintor: aparell de pressié que conté un agent extintor (aigua, pols, escuma
fisica, anhidrid carbonic o hald) en el seu interior, que pot ser projectat i dirigit
sobre un incendi, amb la finalitat d’apagar el foc en la seva fase inicial.



Fitxa de seguretat de producte: cédula informativa que ha de ser facilitada
al comprador d’un producte perillés en la qual haurien de contenir-se una
série d’informacions entre les quals destaquen: la identificacio del producte
i del responsable de la seva comercialitzacio, la identificacié dels perills i
primers auxilis i les caracteristiques del seu Us correcte.

Formacio dels treballadors en prevencié de riscos laborals: activitat basica
en matéria preventiva que, en compliment del deure de proteccio, que
incumbeix a I'empresari, consisteix que cada treballador rebi una formacio
teorica i practica, suficient i adequada, en aquesta matéria, tant en el moment
de la seva contractacié, qualsevol que en sigui la modalitat o durada, com
quan es produeixin canvis en les seves funcions o s’introdueixin noves
tecnologies o canvis en els llocs de treball.

Fum: podem definir-lo com la suspensio en 'aire de particules solides (carbd,
sutge) procedents de combustions.

Gestio de riscos: és el procediment que permet, un cop caracteritzat el risc,
I'aplicacié de les mesures més adequades per a reduir al minim els riscos
determinats i mitigar-ne els efectes, al mateix temps que s’obtenen els
resultats esperats.

Gravetat dels riscos: valoracio del risc que es produeixi un accident,
conjuntament amb el dany i severitat que pot produir i tenir.

Hidrant: equip d’extincio d’incendis que s’installa en 'exterior de I'edifici. En
alguns casos, s’installen en interiors. Pot ser de columna humida, columna
seca o de perico.

Identificacio de perills: procés mitjancant el qual es reconeix que existeix un
perill i es defineixen les seves caracteristiques.

Incident: succés esdevingut en el curs del treball o en relacié amb el treball,
en el qual la persona afectada no pateix lesions corporals, 0 en el qual
aguestes només requereixen atencions de primers auxilis.

Inspeccio: procés d’observacié metddica per a identificar no conformitats
amb els estandards establerts i identificar els perills.



Investigacio d’accidents i incidents: procés de recopilacié i avaluaci6
d’evidéncies que condueixen a determinar les causes dels accidents i incidents,
i que permet prendre les accions correctives i prevenir que es tornin a produir.

Lesio: dany fisic o organic que pateix una persona com a consequéncia d'un
accident de treball o malaltia ocupacional.

Manual d’autoproteccio: document marc en el qual s’estableixen les bases
técniques per a 'elaboracié i posada en practica de les diferents mesures de
proteccié davant d’emergéencies (avaluacio del risc, inventari dels mitjans
humans i materials precisos, pla d’emergéncia i programaci6 de la seva
implantacio i revisio).

Mapa de riscos: compendi d’informacié organitzada i sistematitzada
geograficament a nivell nacional subregional o d’'una empresa sobre les
amenaces, incidents o activitats que sén valorades com riscos per a |'operacio
segura d’'una empresa o organitzacio.

Mesures de prevencio: les accions que s’adopten amb la finalitat d’evitar o
disminuir els riscos derivats del treball, adregades a protegir la salut dels
treballadors contra aquelles condicions de treball que generen danys que
siguin consequéncia, tinguin relacio o sobrevinguin, durant el compliment de
les seves tasques. La implementacio d’aquestes mesures constitueix una
obligacio i un deure dels ocupadors.

Norma de seguretat: instruccié adrecada al personal a través de la qual
s’informa dels riscos inherents a les activitats desenvolupades aixi com de
les mesures preventives d’adopci6 obligatoria per a poder eludir-los.

Pérdues: dany, mal o menyscapte en perjudici de I'ocupador.

Perill: propietat o caracteristica intrinseca d’alguna cosa capac de provocar
danys a les persones, equip, processos i ambient.

Pla d’autoproteccio: és el document que estableix el marc organic i funcional
previst per a un centre, establiment, espai, installacié o dependéncia, amb
I’'objecte de prevenir i controlar els riscos sobre les persones i els béns i donar
resposta adequada a les possibles situacions d’emergéncia, en la zona sota
responsabilitat del titular de I'activitat, garantint la integracioé d’aquestes



accions en el sistema public de proteccio civil. Aquest pla aborda la identificacié
i avaluacio6 dels riscos, les accions i les mesures necessaries per a la prevencio
i control de riscos, aixi com les mesures de proteccio i altres actuacions que
s’han d’adoptar en cas d’emergencia.

Pla d’emergéncia: document guia de les mesures que s’han de prendre sota
certes condicions d’emergéncia possibles. Inclou responsabilitats de persones
i departaments, recursos de I'empresa disponibles per al seu Us, fonts d’ajuda
externes, procediments generals que cal seguir, autoritat per a prendre
decisions, les comunicacions i informes exigits.

Prevencio d’accidents: combinacié raonable de politiques, estandards,
procediments i practiques, que fan que una organitzacio6 arribi als objectius
de prevencio de riscos en el treball.

Primers auxilis: protocols d’atencié d’emergéncia que es brinden a una
persona que ha patit un accident o malaltia ocupacional.

Propagacio de I'incendi: evoluci6 de I'incendi en I'espai i en el temps.

Reglament: conjunt de normes, procediments, practiques o disposicions
detallades, als quals I’empresa assigna caracter obligatori.

Resisténcia al foc: aptitud d’'un element de construccié, component, equip
o estructura, de conservar durant un temps determinat I'estabilitat, I'estanquitat,
I'aillament térmic i la no-emissi6 de gasos inflamables. S’anota com RF seguit
del nombre de minuts que aquest element de construccid garanteix aquesta
condicié (per exemple, RF60 o RF120).

Risc: probabilitat que un perill es materialitzi en unes determinades condicions
i produeixi danys a les persones, els equips i 'ambient.

Risc laboral: probabilitat que I'exposicio a un factor ambiental perillos a la
feina causi malaltia o lesi6.

Seguretat: son totes aquelles accions i activitats que permeten que el
treballador treballi en condicions segures tant ambientals com personals,
amb la finalitat de conservar la salut i preservar els recursos humans i
materials.



Seguretat estructural: condicions constructives i generals de disseny
arquitectonic que han de reunir les diferents installacions (compartimentar
en sectors d’incendi, resisténcia apropiada al foc dels elements estructurals
i adequacié de les vies d’evacuacio a les possibles necessitats).

Senyal de seguretat: sistema de proteccio collectiva que permet identificar
i localitzar situacions de risc i mecanismes i installacions de proteccio, auxili
i vies d’evacuaci6 en cas d’emergéncia.

Simulacre d’emergéncies: mesura de control i valoracio de les accions
d’emergéncia adoptades, en la qual s’escenifica una situacié de crisi que
realment no existeix amb la finalitat d’activar el pla d’emergencia i evacuacio
i poder-ne verificar la idoneitat, i alhora la dels diferents equips implicats en
el seu desenvolupament.

Sistema d’alerta i alarma: dispositiu acustic que permet, en situacions
d’emergéncia, advertir-ne I'aparicioé per a donar avis als equips d’intervencio
(alerta) i, en cas de no poder reduir-la, conduir I'evacuacio del personal
(alarma).

Sistema de deteccio d’incendis: conjunt de procediments i mecanismes,
humans o automatics, establerts amb la finalitat de descobrir i avisar de
I’existéncia d’un foc en un determinat lloc amb la major precisio, fiabilitat i
rapidesa possibles.

Sistema d’evacuacio: conjunt de procediments instrumentats per a servir al
desallotjiament i salvaguarda de les persones que estiguin en el lloc que s’ha
produit una situacio d’emergencia.

Sistema d’extincié d’incendis: conjunt de procediments i mecanismes
instrumentats per a apagar el foc.

Sprinkler: installacio fixa, permanent i habitualment automatica, d’extincio
d’incendis, consistent en un filtre ruixador segellat i sensible al foc, situat a
la part superior dels locals que s’activa davant situacions d’'augment
considerable de la temperatura.

Temperatura d’ignicié: grau de calor minima que necessita un combustible
per escalfar-se, de manera que quan s’hi aporti una font d’ignicié s’encengui



i continui cremant quan es retiri aquesta font.

Temperatura d’inflamacié: grau de calor minima que necessita un combustible
per escalfar-se, perqué quan s’hi aporti una font d’ignicié s’inflami, i s’extingeixi
la combusti6 en el cas que es retiri aquesta font.

Via d’evacuacio: itinerari que, ateses les seves caracteristiques, permet el
trasllat de persones que ocupen un lloc determinat a un lloc segur en un
temps adequat.






VII. Llistat de normativa i documents
tecnics de referencia al risc d’incendi

La normativa relativa a la seguretat d'edificis i treballadors davant de riscos
d'incendis és molt extensa, complicada i subjecta a variacié periodica, ja que
es revisa sovint.

* Reglament d'installacions de proteccié contra incendis

Aquest Reglament és de caracter general, el seu objecte i ambit d'aplicacié
és establir i definir les condicions que han de complir els aparells, equips i
sistemes de proteccio contra incendis, i la seva installacié i manteniment.
RD 1942/1993, de 5 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament
d'Installacions de Proteccié Contra Incendis.

* Normes basiques d'edificacié - Condicions de proteccié contra incendis

Hi ha tres normes basiques d'edificacio: la de 1982 (NBE-CPI/82; la de 1992
NBE-CPI/92 i la de 1996 (NBE-CPI/96). Aquesta norma ha estat derogada
recentment pel Reial decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el
Codi Tecnic de I'Edificacio.

Acollir-se a una o altra norma ho determina I'any de construccioé de I'edifici.
Ordenancesm Municipals de Prevencio d'Incendis.

Alguns municipis han dictat les seves propies normes relatives a les condicions
de seguretat contra incendis en I'edificacié. S6n les anomenades ordenances
de prevenci6 d'incendis, aplicables a tots els projectes d'obra de nova edificacio,
reforma o reestructuracioé dintre del municipi.

Quan es disposa, a més, de normes basiques d'edificacié sobre un mateix
tema, s'aplicaran els criteris més restrictius.

* Reglament de seguretat contra incendis en els establiments industrials

El Reial decret 2267/2004, de 3 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament



de seguretat contra incendis en els establiments industrials, té per objecte
establir i definir els requisits que han de satisfer i les condicions que han de
complir els establiments d'Us industrial per a la seva seguretat en cas d'incendi.

Altra documentacio
¢ Pla d'emergéncies

Ordre de 29 de novembre de 1984 per la qual s'aprova el “Manual
d’autoprotecci6 per al desenvolupament del pla d'emergéncia contra incendis
i d'evacuacio en locals i edificis”.

Cal dir que hi ha normativa especifica per establiments turistics, establiments
sanitaris, centres docents, etc.

A continuacié fem un llistat de tota la normativa i NTP “s (Notes técniques de
prevencio) relacionades al risc d’incendi.

Normativa (http://www.insht.es/portal/site/Insht)

* Real decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma
Basica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

* Real decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales.

* Correccion de errores y erratas del Real Decreto 2267/2004, 3 de diciembre,
por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales.

* Sentencia de 27 de octubre de 2003, de la Sala Tercera del Tribunal
Supremo, por la que se anula el Real Decreto 786/2001, de 6 de julio, por
el que se aprueba el Reglamento de Seguridad contra incendios en
establecimientos industriales. BOE nim. 293 de 8 de diciembre



Auto de 14 de diciembre de 1999, acuerda desistido recurso de
anticonstitucionalidad contra la Ley de la Comunidad de Madrid 14/1994,
de 28 de diciembre de 1994 que Regula los Servicios de Prevencion de
Incendios y Salvamentos de la Comunidad de Madrid. BOE nim. 307 de
24 de diciembre

Orden de 27 de julio de 1999 por la que se determinan las condiciones
que deben reunir los extintores de incendios instalados en vehiculos de
transporte de personas o de mercancias. BOE nim. 186 de 5 de agosto

Ley ordinaria LEY 19/1999, de 29 de Abril de 1999 por la que se modifica
la Ley 14/1994, de 28 de Diciembre de 1994 por la que se Regulan los
Servicios de Prevencion y Extincion de Incendios y Salvamentos en la
Comunidad de Madrid. BOE de 17 de agosto

Orden de 16 de abril de 1998 sobre Normas de Procedimiento y Desarrollo
del Real Decreto 1942/1997, de 5 de noviembre, por la que se aprueba
el Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios y se revisa
el Anexo |y los Apéndices del mismo. BOE nam. 101 de 28 de abril

Resolucion de 11 de junio de 1997 sobre Laboratorios de ensayo: establece
procedimiento para reconocer las acreditaciones concedidas por las
entidades de acreditacion oficialmente reconocidas, a los efectos
establecidos en la Norma Basica de Edificacion NBE-CPI/96, Condiciones
de Proteccion contra Incendios en Edificios. BOE nim. 172 de 19 de julio

Real decreto 2177/1996, de 4 de Octubre de 1996, por el que se aprueba
la Norma Basica de Edificacion "NBE-CPI/96". BOE nim. 261 de 29 de
octubre

Ley ordinaria LEY 14/1994, de 28 de diciembre de 1994, por la que se
regulan los servicios de prevencion y extincion de incendios y salvamentos
en la Comunidad de Madrid

Correccion de errores del Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre,
por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra
Incendios. BOE ndm. 109 de 7 de mayo de 1994

Real decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el



Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios. BOE nim.
298 de 14 de diciembre

¢ Directiva UE DIRECTIVA 89/106/CEE del Consejo de 21 de diciembre de
1988 relativa a la aproximacion de las disposiciones legales, reglamentarias
y administrativas de los Estados Miembros sobre los productos de
construccion

* Ley ordinaria LEY 2/1985, de 21 de enero. Proteccion civil. Normas
reguladoras

¢ Orden de 13 de noviembre de 1984 sobre evacuacion de centros docentes
de educacion general basica, bachillerato y formacién profesional. BOE
nlimero 276 de 17 de noviembre

e Circular de 10 de abril de 1980 la Direccion General de Empresas y
Actividades Turisticas aclaratoria sobre prevencién de incendios en
establecimientos turisticos. BOE nim. 109 de 6 de mayo

¢ Orden de 31 de marzo de 1980 por la que se modifica la de 25 de septiembre
de 1979 sobre prevencion de incendios en establecimientos turisticos.
BOE nlimero 87 de 10 de abril

e Orden de 24 de octubre de 1979, sobre proteccién anti-incendios en los
establecimientos sanitarios. BOE nimero 267 de 7 de noviembre

o Orden de 25 de septiembre de 1979 sobre prevencion de incendios en
establecimientos turisticos. BOE nimero 252 de 20 de octubre

NTP’s (http://www.insht.es/portal/site/Insht)

* NTP 420: Instalaciones de abastecimiento de agua contra incendios
e NTP 041: Alarma de incendio

 NTP 042: Bocas e hidrantes de incendio. Condiciones de instalacion
* NTP 037: Riesgo intrinseco de incendio (ll)

e NTP 599: Evaluacién del riesgo de incendio: criterios

* NTP 282: Hospitales: proteccion contra incendios

* NTP 036: Riesgo intrinseco de incendio (l)



NTP 040: Deteccion de incendios

NTP 043: Columnas secas contra incendios. Condiciones de instalacion
NTP 326: Radiaciéon térmica en incendios de liquidos y gases

NTP 630: Riesgo de incendio y explosién en atmésferas sobreoxigenadas
NTP 035: Senalizacién de equipos de lucha contra incendios
NTP 600: Reglamento de seguridad contra incendios en establecimientos
industriales (RD 786/2001)

(NTP 047: Parametros de interés a efectos de incendio de las sustancias
guimicas mas usuales. Valores

NTP 680: Extincién de incendios: plan de revision de equipos

NTP 368: Extincion de incendios: plan de revision de equipos

NTP 045: Plan de emergencia contra incendios

NTP 185: Deteccién automatica de incendios. Detectores térmicos
NTP 536: Extintores de incendio portatiles: utilizacion

NTP 100: Evaluacion del riesgo de incendio. Método de Gustav Purt

NTP 189: Guia de inspeccion del riesgo de incendio en establecimientos
hoteleros

NTP 039: Resistencia ante el fuego de elementos constructivos

NTP 403: Sistemas supresores de explosion (ll): factores de diseno y
aplicaciones practicas

NTP 402: Sistemas supresores de explosion (I): fundamentos teéricos y
medios de extincion

NTP 201: Estructuras metdalicas: comportamiento frente al fuego
NTP 028: Medios manuales de extincién

NTP 044: Sistemas fijos de extincion (l)

NTP 027: Propagacion del fuego. Limitacion por aislamiento de riesgos.
Criterios técnicos

NTP 099: Métodos de extincidon y agentes extintores

NTP 215: Detectores de humos

NTP 026: Propagacion del fuego. Limitacién por aislamiento de riesgos.
Criterios legales

NTP 200: Estructuras metalicas: comportamiento frente al fuego ()
NTP 046: Evacuacion de edificios

NTP 428: Paramentos débiles para el venteo de alivio de explosiones (ll)
NTP 427: Paramentos débiles para el venteo de alivio de explosiones (I)
NTP 357: Condiciones de seguridad en la carga y descarga de camiones



cisterna: liquidos inflamables (l1)

NTP 025: Norma basica de la edificacion NBE-CPI-82. Obligatoriedad
NTP 378: Recipientes metalicos para liquidos inflamables

NTP 375: Electricidad estatica: carga y descarga de camiones cisterna (ll)
NTP 567: Proteccion frente a cargas electrostaticas

NTP 370: Atmésferas potencialmente explosivas: clasificacion de
emplazamientos de clase |

NTP 294: Explosiones BLEVE (Il): medidas preventivas

NTP 055: Tlneles de secado de disolventes inflamables control del riesgo
de explosion

NTP 396: Deflagraciones producidas por gases, vapores y polvos
combustibles: sistemas de proteccion

NTP 029: Instalaciones de recogida de polvos combustibles. Control del
riesgo de explosion

NTP 374: Electricidad estatica: carga y descarga de camiones cisterna (1)
NTP 038: Reaccion al fuego

NTP 342: Valvulas de seguridad (I): caracteristicas técnicas

NTP 346: Valvulas de seguridad (ll): capacidad de alivio y dimensionado
NTP 509: Valvulas de seguridad: modos de fallo y fiabilidad

NTP 369: Atmdésferas potencialmente explosivas: instalaciones eléctricas
NTP 666: Sustitutos y alternativas para los halones de extincion

NTP 356: Condiciones de seguridad en la carga y descarga de camiones
cisterna: liquidos inflamables (1)

NTP 510: Valvulas de seguridad: seleccion

NTP 132: Valvulas antirretroceso de llama

NTP 293: Explosiones BLEVE (l): evaluacion de la radiacién térmica
NTP 457: Discos de ruptura (ll): dimensionado

NTP 209: Botellas de G.L.P.: instalacién

NTP 456: Discos de ruptura (l): caracteristicas

NTP 446: Fallo de componentes: valvulas

NTP 379: Productos inflamables: variacion de los parametros de peligrosidad
NTP 065: Toxicologia de compuestos de pirdlisis y combustién



VIIl. Exigeix els teus drets

Recorda que tu ets una part important en la prevencio

Hi ha consulta i participacio dels treballadors a la teva empresa? Reivindica-
la. Es un dret, participa, la teva opinio és basica.

Recorda que hi ha d’haver una avaluacié de riscos ergonomics del teu lloc
de treball i el dels teus companys.

Aquesta avaluacié s’ha d’acompanyar d’una planificaci6 de mesures
preventives de tots els riscos detectats.

Hi ha un pla de formaci6 anual per als treballadors? Exigeix-lo.
Has d’estar informat i format dels riscos del teu lloc de treball.
Es important que hi hagi normes i procediment de treball.

Recorda que és important utilitzar de forma correcta els equips de proteccio
individual. Abans de fer-los servir, has de ser informat dels riscos de qué
protegeixen i de les activitats o moments en qué han d'utilitzar-se. També
t’han de proporcionar instruccions, preferentment per escrit, sobre la forma
correcta de fer-los servir i de mantenir-los.

Es important disposar d’un protocol de manteniment de documentacié
referent a temes de seguretat i salut a I'empresa (fitxes dels productes
guimics, manuals de les maquines, fulls amb dades de seguretat...). Aquesta
informaci6 ha de ser de facil accés per a poder-la consultar quan sigui
necessari i, alhora, I’ha de conéixer tot el personal de I'empresa.
Per a una millor gestié dels accidents i incidents és primordial disposar
d’una analisi anual de les causes basiques que els han provocat, per tal
de poder evitar que es repeteixin.

Disposa la teva empresa d’un programa de vigilancia de la salut? Has de
saber que és obligatori establir protocols de vigilancia de la salut periodics



i anuals, per al seguiment de la salut dels treballadors, tenint en compte
els riscos especifics del seu lloc de treball.

Fer un seguiment especific amb parametres d’afectaci6 especials adrecat a
personal especialment sensible i establir un llistat de llocs de treball on no
poden treballar les persones considerades especialment sensibles (menors
d’edat, embarassades, etc.).

Recordar que a través del Comité de Seguretat i dels delegats de prevencio
es poden arribar a acords amb I'empresa per a millorar les condicions de
treball, que vagin més enlla del que marca la llei i el desenvolupament
normatiu. Aquests acords, per ser més efectius, hauran de ser per escrit
(actes de reunions, normes internes...). A més a més, cal remarcar la importancia
de la negociacio collectiva com a eina per a la millora de les condicions de
treball, cal incloure-hi clausules o referéncies relacionades amb seguretat i
salut en el treball que vagin més enlla del que regula la Llei de prevencio de
riscos laborals. Aquestes clausules poden matisar, ampliar o variar, el que
especifica la LPRL, segons les necessitats del sector o de I'empresa.
A la Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral comptem amb un equip técnic
a la teva disposici6é que et resoldra qualsevol problema en aquesta mateéria.
No dubtis a posar-te en contacte amb nosaltres.

Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral

Rambla de Santa Monica, 10 Barcelona Tel. 93 304 68 32
otprl@catalunya.ugt.org

www.ugt.cat
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X. Adreces de Interés

http://www.mtas.es/insht/

Barcelona
Dulcet, 2-10, 08034 Barcelona
Tel. 93280 01 02

http://www.gencat.net/treball

Barcelona

Plaga d’Eusebi Guell, 4-6
08034 Barcelona

Tel. 932055001

Girona

Avinguda Montilivi, 118

17003 Girona

Tel. 972 20 82 16; 972 20 86 62

Lleida

Empresari Josep Segura i Farré, 728-B
(Poligon Industrial El Segre) 25191 Lleida
Tel. 973 20 04 00

Tarragona

Riu Siurana, 29-B (Poligon Camp Clar)
43006 Tarragona

Tel. 977 54 14 55

http//www.mtas.es/itss

Barcelona
Travessera de Gracia, 301-311
08025 Barcelona, Tel. 93 401 30 00

Girona
Alvarez de Castro, 2, 2a
17001 Girona, Tel. 972 20 89 33

Lleida
Avinguda del Segre, 2
25007 Lleida, Tel. 973 23 26 41

Tarragona
Avinguda Vidal i Barraqué, 20, baixos
43005 Tarragona, Tel. 977 23 58 25

Unitat de Salut Laboral de Barcelona
Agéncia de Salut Publica

Pl. de Lesseps, 1, 4t

08023 Barcelona, Tel. 93 238 45 65

Unitat de Salut Laboral de Girona
Institut Catala de la Salut
C. de Santa Clara, 33-35
17001 Girona, Tel. 972 21 23 74

Unitat de Salut Laboral de La Costa de
Ponent

Institut Catala de la Salut, CAP Ramona Via
Av. Verge de Montserrat, 24

08820 EI Prat de Llobregat,

Tel. 9347929 34

Unitat de Salut Laboral de Lleida
Gestio Serveis Sanitaris

C. Alcalde Rovira Roure, 44
25198 Lleida, Tel. 973 72 73 63

Unitat de Salut Laboral de Tarragona - Reus
Institut Catala de la Salut, CAP Torreforta
C. Gomera, s/n

43006 Tarragona, Tel. 977 54 15 60
Institut Catala de la Salut

CAP Sant Pere, Cami Riudoms, 53

43202 Reus, Tel. 977 32 04 56

Unitat de Salut Laboral del Barcelonés
Nord-Maresme

Badalona Gesti6 Assisténcia

C. Gaieta Soler, 6-8, entl. 3a

08911 Badalona, Tel. 93 464 84 64

Unitat de Salut Laboral del Sector Sanitari
de Sabadell

Ajuntament de Sabadell

Institut Catala de la Salut

Pl. del Gas, 2, 08201 Sabadell

Tel. 93 726 47 00

ICAM

Institut Catala d'Avaluacions Médiques
Parc Sanitari Pere Virgili

Edifici Puigmal

Av. de I'Hospital Militar, 169-205
08023 BARCELONA - Tel. 93 511 94 00



Seus de la UGT de Catalunya

Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral
de la UGT de Catalunya
otprl@catalunya.ugt.org
www.ugtcatalunya.org

Rambla de Santa Ménica, 10, 08002
Barcelona
Tel. 93 304 68 32 - 93 304 68 33

ANOIA - ALT PENEDES - GARRAF
ugt@apg.ugt.org

Vilanova i la Geltri
C. de Sant Josep, 5, 08800
Tel. 93 814 14 40, Fax 93 811 58 87

Igualada
C. de la Virtut,42-44, 08700
Tel. 93 803 58 58, Fax 93 805 33 13

Capellades
C. d’0l6, 20 bis, 08786
Tel. 93 801 27 50

Vilafranca del Penedés
PI. del Penedés,4, 2n pis, 08720
Tel. 93 890 39 06, Fax 93 817 10 75

Sant Sadurni
Pg. de Can Ferrer del Mas, 1B, 08770
Tel. 93 891 19 22

Sitges
C. Rafael Llopart, 21, 08870
Tel. 93811 65 16

BAGES - BERGUEDA
ugt@bagesbergueda.ugt.org

Manresa
Pg. de Pere lll, 60-62, 08940
Tel. 93 874 44 11, Fax 93 874 62 61

Sant Vicenc de Castellet
C. de Creixell, 23, 08295
Tel. 93 833 19 64

Berga
Rda. Moreta, 23, 08600
Tel. 93 821 25 52, Fax 93 822 19 21

BAIX LLOBREGAT
ugt@baixllobregat.ugt.org

Cornella

C. Revolt Negre 12, 08940

Tel. 93 261 90 09, 93 261 91 33
Fax 93 26191 34
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Martorell
Pg. dels Sindicats, 226 C, Solarium, 08760
Tel. 93 775 43 16, Fax 93 776 54 76

Viladecans
C. de Sant Climent, 14, baixos, 08840
Tel. 93 637 01 88, Fax 93 637 01 52

El Prat de Llobregat
C. de Madoz, 37, 08820
Tel. 93 478 07 97, Fax 93 478 04 87

COMARQUES GIRONA
ugt@girona.ugt.org

Girona

C. de Miquel Blay, 1, 3a i 4a planta, 17001
Tel. 972 21 51 58, 972 21 02 95,

Fax 972208171

Banyoles
Pl. Servitas, s/n, 17820
Tel. 972 57 58 64

Figueres
C. del Poeta Marquina, s/n, 17600
Tel. 972 50 91 15, Fax 972 50 91 15

Olot
Av. de la Republica Argentina, s/n, 17800
Tel. 972 27 08 32, Fax 972 27 08 32

Palamos
C. de Josep Joan, s/n, 17230
Tel. 972 60 19 88, Fax 972 60 19 88

Ripoll
Pg. de Ragull, s/n, 17500
Tel. 972 71 44 44, Fax 972 71 44 44

Lloret de Mar
Apartat de Correus 846, 17310
Tel. 972 37 32 40, Fax 972 37 32 40

BARCELONES
badalona@catalunya.ugt.org

Delegacio Badalona

Miquel Servet, 211 interior, 08912
Tel. 93 387 22 66

Fax 93 387 25 12

L’HOSPITALET
ugt@hospitalet.ugt.org

L’Hospitalet

Rambla de Marina, 429 - 431 bis, 08901
Tel. 93 338 92 53,

Fax 93 261 24 25
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NORORIENTAL-MARESME
ugt@nom.ugt.org

Granollers

Esteve Terrades, 30-32, 08400
Tel. 93870 42 58

Fax 93879 65 17

Mataré

Pl. de les Tereses, 17, 08302
Tel. 93 790 44 46

Fax 93 755 10 17

Mollet del Valles

C. de Balmes, 10, 2a planta, 08100
Tel. 93579 07 17

Fax 93 579 07 17

OSONA
ugtosona@hotmail.com

Vic

Pl. d’'Osona, 4, 1a, 08500
Tel. 93 889 55 90

Fax 93 885 24 84

Manlleu

C. Vendrell 33, 08560
Tel.93 851 31 30

Fax 93 851 30 69

UNIO TERRITORIAL DE TARRAGONA
ugt2@tarragona.ugt.org

Tarragona

C. d’Ixart, 11, 3a i 4a planta, 43003
Tel.977213131-977 245495
Fax 977 2342 01

Reus

Pl. Villarroel, 2 1ai 2a planta, 43204
Tel. 977 77 14 14

Fax 977 77 67 09

Valls
Pl. del Pati, 14 2°, 43800
Tel. 977 60 33 04

El Vendrell
C. del Nord, 11 13, 1a planta, 43700
Tel. 977 66 17 51

Montblanc
Pl. Poblet i Texeido, 10 1°, 43400
Tel. 977 86 28 20

UGT TERRES DE L'EBRE
ugt@tortosa.ugt.org

Tortosa

C. de Ciutadella,13, 1a planta, 43500
Tel. 977 44 44 56

Fax 977 44 33 81

Amposta
Av. de la Rapita, 2, 2n pis, 43870
Tel. 977 70 02 40

Mora d’Ebre
PI. de la Democracia,1® planta, 43740
977 40 00 23

TERRES DE LLEIDA
tfarre@lleida.ugt.org

Lleida

Av. de Catalunya, 2, 25002

Tel. 97327 08 01,9732645 11
Fax 973 28 10 15

Tarrega
C. d’Alonso Martinez, 17, 25300
Tel. 973 50 00 49, Fax: 973 50 00 49

Solsona
Camp del Moli, planta baixa, 25280
Tel. 973 48 23 05, Fax 973 48 23 05

Vielha
Av. de Castiero, 15, 25530
Tel. 973 64 25 49, Fax 973 64 25 49

La Seu d’Urgell
C. d’Armengol, 47, 25700
Tel. 973353903

VALLES OCCIDENTAL
ugt@vallesocc.ugt.org

Sabadell

Rambla, 73, 08202

Tel. 9372576 77,93 7257154
Fax 93 725 72 22

Terrassa

C. de La Uni6, 23, 08221

Tel. 93 780 93 66, 93 780 97 66
Fax 93 78091 77

Rubi
C. de Joaquim Bartrina, 11-13, 08191
Tel. 93 697 02 51

Cerdanyola del Vallés
C. de Sant Salvador, 6, 08290
Tel. 93 691 36 51
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