
      
 

 
21 D’OCTUBRE DE 2022  

DIA MUNDIAL DE L'ESTALVI  ENERGÈTIC 
 

El 21 d’octubre se celebra el Dia de l’Estalvi Energètic, que té com a objectiu conscienciar la 

ciutadania i també a les administracions, empreses i les persones treballadores, de la necessitat de 
reduir la despesa d’energia i millorar l'eficiència energètica per poder conservar els recursos 
naturals del nostre planeta. 
 
Vivim en un planeta on els recursos naturals, sobretot els energètics, es malbaraten, i és necessari 
incidir sobre les accions de les indústries, empreses i administracions, que són les grans 
consumidores energètiques, com sobre les actuacions de la ciutadania com a peces fonamentals 
de l’engranatge, per fer un consum responsable de l’energia i, en general, dels recursos naturals. 
 
L’emergència climàtica i energètica que estem vivint fan que sigui prioritari mitigar arreu del 
planeta els impactes negatius de l’economia actual i de l‘ús i la despesa energètica. L’any 2015, 
l’Assemblea General de les Nacions Unides va aprovar l’Agenda 2030 per al Desenvolupament 
Sostenible i els seus 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS).  
 
Els ODS són 17 objectius de caràcter ambiental, social i econòmic per aconseguir  una economia 
i una societat més sostenibles i millorar  el medi ambient mitjançant un ús responsable dels 
recursos. L‘ODS 7 parla de garantir l'accés a energia assequible, segura, sostenible i moderna per 
a tothom, millorant l'eficiència energètica i incrementant  la producció d’energies renovables.  
 

La UGT de Catalunya, dona suport a aquesta diada i convida a la reflexió sobre l'ús que fem 
dels recursos energètics i la seva afectació a l’economia, a la societat i al medi ambient. Perquè 
tots i totes en som responsables.  

Per accelerar la transició cap a un model energètic assequible, segur i sostenible, els Governs i 
Administracions han de facilitar l'accés a la investigació d’energies verdes, netes, promoure la 
inversió en infraestructures energètiques i en tecnologia energètica de renovables i afavorir una 
transició energètica justa per fluir cap a una nova economia mundial, més verda, més justa i més 
respectuosa amb el medi ambient. 

Per aquest motiu, la UGT de Catalunya reclama als Governs i a les administracions, accions 
legislatives immediates encaminades a promoure l’ús conscient i responsable de l'energia i la 
realització d’una transició energètica verda, justa i resilient, que lluiti contra la pobresa 
energètica i no deixi ningú enrere. 

La nostra organització és conscient que la transició energètica farà que les empreses i els llocs de 
treball subsisteixin si garanteixen un canvi de model energètic, apostant per les energies 
renovables, l’autoconsum i la millora de l'eficiència energètica dels seus processos.  



      
Les empreses i les administracions han de treballar de manera conjunta amb la societat per tal de 
dur a terme un pla d’estalvi energètic de país, per optimitzar l’ús dels recursos disponibles i 
reduir l’impacte del canvi climàtic en el nostre planeta. 

El cost ambiental de la societat de consum actual és insostenible, i per actuar en congruència amb 
l'ODS 7, des de la UGT de Catalunya reclamem al Govern, a les administracions i a les 
empreses: 

*Aconseguir un sistema energètic estable, sostenible, universal i assequible.  
*Treballar conjuntament —governs, administracions, empreses, sindicats i patronals — en el 
desenvolupament i la implantació d'energies sostenibles, apostant per la producció d’energia 
segura i sostenible i que permeti reduir les emissions de gasos d’efecte hivernacle, mitjançant un 
procés de transició justa. 
*Incentivar les comunitats energètiques, les xarxes comunitàries d'energia renovable que 
optimitzen l'eficiència i les despeses energètiques. 
*Dissenyar  plans territorials, per impulsar actuacions que millorin el rendiment energètic de les 
instal·lacions públiques i privades i de l’enllumenat. 
*Incentivar des de les Administracions la instal·lació de sistemes per a l’autoproducció i 
l’autoconsum d’electricitat d’origen renovable per part de les empreses, afavorint la implantació 
d’instal·lacions solars fotovoltaiques per aprofitar la superfície de les teulades. 
*Promoure l’optimització de les condicions d'operació de les instal·lacions a les empreses, 
treballant en la capacitat innovadora i de desenvolupament tecnològic, per garantir l'estalvi 
energètic, econòmic i d'emissions de CO₂. 
*Impulsar projectes d'edificació sostenible, rehabilitació energètica i d'optimització i gestió de 
flota de vehicles sostenibles. 
*Promoure la mobilitat sostenible fora i dins de les empreses, incentivant els desplaçaments en 
transport públic elèctric, bicicleta, mobilitat a peu... a través de plans de mobilitat sostenible a les 
empreses. 
*Potenciar i programar actuacions d’educació ambiental energètica a les empreses.  
*Dur a terme accions de sensibilització cap a la ciutadania envers l’existència de la pobresa 
energètica i l’alternativa de les energies renovables. 
 

El desenvolupament dels propers anys ha de ser un desenvolupament sostenible que satisfaci les 
necessitats energètiques actuals sense comprometre la capacitat de les futures generacions, i que 
garanteixi l'equilibri entre el creixement econòmic, la protecció del medi ambient i el benestar 
social. I aquest desenvolupament no es pot aconseguir d’altra manera que amb un canvi d'actitud 
i hàbits.  

Cal promoure la conscienciació i difusió de bones pràctiques que permetin conjugar el 
desenvolupament econòmic i social amb la preservació dels recursos naturals. Les empreses han 
de liderar necessàriament aquest canvi, i accelerar i completar la transició energètica cap a un 
model econòmic descarbonizat, renovable, amb energia verda i d’accés universal.  


