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La força del sindicat prové de la gent
que en forma part i, molt
especialment, dels nostres delegats i
delegades, que són la cara i la veu de
la UGT de Catalunya als centres de
treball.

La seva tasca diària i el suport als
companys i companyes són exemple
d’una gran responsabilitat i d’un
important compromís amb la defensa
dels drets de les treballadores i
treballadors.



Si els teus companys i companyes t’escullen

com a delegat/ada, les representaràs en

qualsevol negociació que calgui fer amb

l’empresa.

Vetllaràs pels seus interessos i podràs exigir

a l’empresa informació sobre diferents

temes per facilitar aquesta informació a les

teves companyes i companys. 

Gràcies a la representació sindical

s’aconsegueixen les millores laborals

mitjançant la negociació col·lectiva i es

defensen els drets aconseguits.

PER A QUÈ SERVEIX SER


DELEGAT/ADA?



Volem posar-t’ho fàcil! Des de la UGT

oferim a les nostres delegades i delegats

una gran diversitat de formació perquè

puguis dur a terme la teva tasca en les

millors condicions. També tenim altres

cursos que poden ser d’utilitat per al teu

desenvolupament personal i professional.
 

A més, tindràs a la teva disposició el

suport del sindicat i dels serveis jurídics als

quals podràs recórrer en qualsevol

moment.

SER BONA


DELEGADA ÉS


GAIRE DIFÍCIL?



De 0 a 100 treballadors/ores
De 101 a 250 treballadors/ores
De 251 a 500 treballador/ores
Més de 501 treballadors/ores

Això dependrà de la situació del teu

centre de treball, però en tot cas la llei

garanteix que disposis d’un crèdit

horari mensual per dedicar-te a les

responsabilitats sindicals.

HI HAURÉ DE DEDICAR


MOLTES HORES?

15 hores
     20 hores
   30 hores
  40 hores



La Llei orgànica de representativitat
sindical et protegeix contra qualsevol
mesura discriminatòria o represàlia per
part de l’empresa: modificació de les
condicions de treball, acomiadaments,
etc.

   Cap empresa pot acomiadar-te per sortir

escollit/da delegat/ada sindical.

EM PODRIEN


ACOMIADAR?



Perquè tens l’oportunitat única de contribuir

durant quatre anys a millorar les teves

condicions de treball i les de les teves

companyes i companys. Aquestes

condicions no milloraran per si mateixes si

ningú les defensa davant l’empresariat.

Ser delegat/ada sindical és ser solidari/ària

i des de la UGT confiem que amb el

compromís i la dedicació de persones com

tu, les persones treballadores serem cada

dia més fortes.

PER QUÈ JO?



Per a la UGT de Catalunya les teves


reivindicacions són el nostre compromís.


Contacta amb nosaltres i t’ajudarem a


organitzar unes eleccions sindicals al teu


centre de treball.

eess@catalunya.ugt.org


