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Sorprén-te dels teus descomptes com afiliada/at de la UGT de Catalunya!

Des de I'Oficina de Serveis a I'Afiliacié dediquem totes les nostres energies a donar-te la resposta que esperes. Hem posat a la
teva disposicio tots els canals per fer-te més facil la teva consulta. A través del telefon 93 304 68 48, dels correus electronics
atencioafiliat@catalunya.ugt.org i ofserveis@catalunya.ugt.org, o si ho vols, presencialment a les nostres oficines.


https://www.ugt.cat/descomptes
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mailto:atencioafiliat@catalunya.ugt.org
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tel:+34933046848

@FTALNOVA  Promecinciugi

Clinica Oftalmoldgica

F2 VISIONBIFUTURG N

: promocion
Primera exclusiva
- para afiliados UGT
visita S

35¢

Presbicia

1310 &

(152)

Cirugia laser

Restodecirugias15% @ UGT.cat

Promocion de las cirugias descritas vialida hasta el 3171272023,
Primera visita exclusiva para consultas preoperatorias.
El precio de la cirugia de la presbicia no incluye Las lentes.

www.oftalnova.com

MAS DE 30 ANOS AL SERVICIO DE LA SALUD DE SUS 0JOS
Oftalnova - CENTRO MEDICO TEKNON

G 933933199 VER MEJOR
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VENTAJAS PARA AFILIADOS

1a VISITA 25K°.DTO FINANCIACION
GRATUITA Tnﬁémmmas PERSONALIZADA

Incluidos Higiene dental Solo con tu DN
diagnosticos solo 25€ /sesion y cuenta banco

CONTACTO

Gracia - Roger de Flor 271 - 93 459 06 07
Hospitalet - AV. Ponent 19 - 93 448 21 23
O pide cita en www.odontquality.cat
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no perDIs LOPORTUNITAT oe FORMAR-TE

143 EDICIO
D'ESTUDIS UNIVERSITARIS

Si vols estudiar amb nosaltres i treure’t
un GRAU OFICIAL en DRET o ADE

NOUS GRAUS d’HUMANITATS, LLENGUA
CATALANA, COMUNICACIO | PSICOLOGIA

Podras compaginar la teva vida laboral i personal
Se't RECONEIXERA l'experiéncia PROFESSIONAL

Es obligatori mantenir activa 'afiliacié al nostre sindicat
des de l'inici Fins a la finalitzacié dels estudis.

Vies D'ACCES:

MAJORS DE 40 ANYS | MAJORS DE 45 ANYS

FORMACIO PROFESSIONAL 2n GRAU
ESTUDIS UNIVERSITARIS JA INICIATS, etc.

>

| = & UGT.cat
N

Sol-licita informacio a:
estudisuniversitaris@catalunya.ugt.org

-
Tel. 626 754 533
‘ ' X
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B, PR o 1 Larea, 1 Plisca Capwincises, 1 1

1
l:ln-u:iEuns Lh’ldi. Clinica Egoa Tarrosdna Clinica Egos Ginonn ! (_’
Foda. din Fesron, 54 Rhin Blown, 108 Cared cil Wgdia £3

Aumanto da mamas dg mamas Aedicdon da mamas

4300¢ 5200€ 5600¢
BE00: B200E

& 7225901166 | www.clinicaegos.com

L 2 & & & .'-|

PROMOCION EXCLUSIVA'
PARAJAFILIADOS]UGTHR::

Cinca Egos Barcaons Clinica Egon Madrid Clinics Egos Andorr
cBalmin. 260 £ LS, 1 Fiadh Lagrncasa, 1
Chnaca Egos Lisda CAinka Epos Tarspona Clinica Egos Girona

Flola. de Famon, 34 Ftia Wowa, 108 Career del Migiia £3

Cinggia 4 reducoion
EalMEn0

e

_Bakin inragdsirico

13600¢

4406E

9995€

L 722591166 | www.clinicaegos.com
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IL PATRONATO
DEI CITTADINI

Istituto di Tutela e Assistenza ai Lavoratori

SEI ITALIANO O HAI LAVORATO IN ITALIA?

Compilazione della domanda di pensione in convenzione internazionale
0 accordo bilaterale (pensione da lavoro, vedovile, pensione sociale)

Dichiarazione reddituale per i titolari di pensione italiana all'estero (REDEST)
Calcolo e totalizzazione dei periodi contributivi

Defiscalizzazione pensioni estere

Richiesta di estratti contributivi esteri

VIENI AL PATRONATO ITAL! RISOLVEREMO TUTTI | TUOI DUEBI
E PROBLEMI LEGATI ALLA PREVIDENZA SOCIALE. RICORDA
CHE IL SERVIZIO E COMPLETAMENTE GRATUITO!

ERES ITALIANO O HAS TRABAJADO EN ITALIA?

Redactacion de peticion de pensiones con reglamentos comunitarios
o convenios bilaterales (jubilacidn, viudedad, pensiones sociales)

Deciaracion de renta para titulares de pension italiana y residentes
en el extranjero (REDEST)

Computo de las cotizaciones en los diferentes paises
Defiscalizacion de pensiones

Peticion de vida laboral en el extranjero

VEN AL PATRONATO ITAL! SOLUCIONAREMOS
TUS DUDAS Y PROBLEMAS RELACIONADOS
CON LA SEGURIDAD SOCIAL ITALIANA.
RECUERDA QUE EL SERVICIO ES

COMPLETAMENTE GRATUITO!
X
¥ x
¥ x
X ¥
Rambla Santa Manica, 10 i
08002 Barcelona ¥

Tel; +34 93 304 68 85
Cell: +34 633 260 709
Fax: +34 93 396 73 19
Email: ital.barcellonaggmail .com

IL PATRONATO
DEI CITTADINI
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en lentes progresivas

VARILUX
COMFORT MAX

DESCUENTO

P

BENEFICIOS

VISION COMODA CONFORT VISUAL DURANTE TODO
Comodidad desde el momento en que EL DIA
te pones las gafas Confort visual durante todo el dia

VISION EXCELENTE VISION NITIDA A CUALQUIER
Ayuda a reducir las distorsiones de DISTANCIA
imagen en todas las zonas de vision Proporciona una vision perfecta a
cualquier distancia
PROGRESIVOS FACILES DE USAR
Adaptese rapidamente a sus nuevas MAXIMA COMODIDAD A LO LARGO
gafas DEL DiA
Maxima comodidad a lo largo del dia
AMPLIA AREA DE LECTURA
Captura toda la informacidn de cerca
con claridad

Consulta las condiciones de la promocion en VISTAOPTICA.

Condiciones especiales solo para Afiliados UGT y Familiares 1er Grado.
Mo acumulable con otras ofertas

en www.vistaoptica.com o llamando a tu centro VISTADPTICA
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« Urgencias .
InleraErcirds cuirurgicas '
BevabiRiacn '

v Darservacioon aflulas macne '
COn Coste para al asegurad-:u

= Aynuda a la corwvalescencia ]
por ingreso hospitalario
superior a 7 dias, con un
st g 10 horas

5 6 EECDPAGG

@ UGT cat

por asegurado/a*

Pravesis
Preparacion al parto
Hevigsitn gintcoldgica y pano

Sequnda apinidn rmddicn por un
comité médico internacional

Quirmdotarapia

Tratarmieniog especiales

AsiLbencia &n vije
Baewasicon rrvdcicd arisal

Crigntacicon micdea
telefénica 24 b

Trasplantes

LS "
Para mas informacidn:
Enric Terencis Loll Fernandeaz
% 611602 337 %o 608 463 530
enric berencioarissfatlantisgrapa.es dodores fermandezjadmeSatlant lsgrupo s
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La cesta de la compra sube un 15,2%, la mayor
subida en 34 afos,

La inflacion aplasta a las familias: = &= %
“"Hemos dejado de comprar carng
y comemos pasta y huevos"

-t
-

hogares con dificultades para mantener una
temperatura adecuada o pagar las facturas se ha
multiplicado.

Porque los trabajadores y trabajadoras
necesitan que la empresa les ascuche y
comprenda su situacion.

Porgue hay muchas formas de ayudar ante
el impacio de la subida dei IPC.

E Descubre -
i ' - con las que podras

recibir una ayuda en tu dia a dia.

Oficina de Serveis a I'Afiliacié

www.ugt.cat/descomptes 93 304 68 48


https://www.ugt.cat/descomptes

OFERTA

erveis

Afiliados y familiares directos

C3 Pure Tech
83 CV Feel
desde

325€*

DS 4 Pure Tech
Rivoll 130 Automatico
desde

539€*

AF

2008 Active PK | =
Puretech 100CV | ¥

Manual

'\..-l'. U=l i "-".'..ll'."':

desde

A

COSULTAR CONDICIONES

-

Preaciorss incluidas: manienimienia y overias / Asiitencia en cormetens 24b-3654 7 Impueste de Cigulecsin’ Gestian de multes | Segqura o todo rissga wn ranguicn
Sengcio de posteenta 100%: en ba Red ohcal FSA7 mambio de meurmadkions. ilmibodos includo resersones

Ot wdlada hosba fin di asdstandias. Condicionas no wdlidos &n Comorias, Caulo o Mallla Les cuolos pod e salfin algung sanioceds por cambiod b al afo mmodels

" Conmutie condiniones

%4
CITROEM 5 5]}

STELLENANTIS B @ 7\ '
wALES .!-.'.' 4L -
Susana Caballero. Méwil 670.75.83.11

susanacaballers astellantis.com

Rbla. Badal, 81. 08014 Barcelona

TARCELODNA - BADAL 81
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AEROTERMIA
BAXI

______ FORMACIO
. L
SUPORT @
TECNIC CALCULS
POSADA [BAX] WICA]
EH MARXA ;

-— -_—o o . -

CADA PAS AMB TU.

NOVA GAMMA DE BOMBES DE CALOR PLATINUM BC IR32

Pergqué guan instal-les una aerotérmia BAXI,
estern amb tu des del principi. Des del caleul de la
instal-lacio fins a l.j p-_n:-sad-:: en marxa, | sempre amb

‘-.. el nostre suport tecnic. | a mes, si vols aprendre oy :
@ mes, pots venir als nostres centres de formacio. CLIMATITZACIO
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CTAC

AUTONOMS

) TENS UNA IDEA DE NEGOCI?
) DE PROJECTE LABORAL?
@) ETS TREBALLADOR AUTONOM/A?

) ESTAS PENSANT FER-TE AUTONOM/A?
@) NECESSITES UN PROJECTE D'ACTIVITAT?
@) NECESSITES FORMACIO?

@) NECESSITES ORIENTACIO EN PRL?

@) NO SAPS PER ON COMENGCAR?

933 271 498

ctacacatalunya.ugt.org

www.autonoms.com
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Vacaciones! = g X
con tu | en Vigjes

) | COMDICIONES EXCLLSIAS
. Afiliados UGT Catalunya
y Familiares

ﬂﬂ ﬂ ﬂEm Precios especiales Azul Marino Viajes

MEDITERRAMED OCCIDENTAL en el COSTA TOSCAMA

Favhe gaahla Diigss i Ay i FPravnis desde

10092023 H BARCELOMA M ARCELD M BS50 E gn doble Inerior
B850 € en cuadruple imerior

MEDITERRANEDQ ORIENTAL en el CELEBRITY INFINITY

Favhe eexila Digss Errifirua aes dn o g e Fravims desde
26,08/ 3003 A FIREDSRANERM A, 515 E an dable intariar
B20 E an doble expanor

MEDITERRANED OCCIDENTAL en el ENCHANTMENT OF THE SEAS

Favha seidn i Errtmnqeey’ desemborgue Fravis desde
2082023 B RAVEMMASBARCELOMNA 1.040 € &n dolle inceria

COMNSULTAR OTRAS FECHAS DE SALIDA
e
CARIBE Punta Cana, Cuba o Riviera Maya con Azul Marino Viajes

Conexiones desde Barcelona sin suplemento y Facturacion directa a destine
ESPECIAL CARIBE CON NINOS: Primer nifio solo paga tasas / sequndo 100 E + (asas *
Programacian regular todo el ano,

Y MUCHO MAS i

ISLAS, CIRCUITOS, LARGA DISTANCIA, ESTANCIAS...

Y todo con el 6% de descuento, acumulable a otras promociones *

CONSULTANOS SIEMPRE!

azul marino

viatges

Delegacidn 2ona + Camer d"Aribau, 57 « DBON BARCELOMA
bonfvigiesaridmarino.conm = 924 122 550

W termbeen e U &S TELLDEFEL S o 1A HAERLE o L o LLERCNS = W LI S o SCTLL E LS, o« DAL AL

5 il Ly B i CA D

[- ] kit
MIF " MNAT 45T Licerein: SWTIALSIT

azulmaninoy i es cam
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CONDICIONS

PER AFILIATS/DES:

®©UGT.cat

HIGIENE

BUCAL GRATUITA

»" inclou revisid completa
+"' radiografia o TAC 3D

Oth.
" ortodancia
' gritodancia invisible

v implantologia dental
+ resta de tractaments

FINANCIACIO
09/ D mter::-s

Demana cita ara trucant o mitjangant la nostra web:

Barcelona - Chvaléncia: 933 234 804
Harcelona - agrera: 937 370 505 Buk

IO madont.com 3

2 B30 5T 5T QS
Barcelona - Sants-Montjuic: 932 96 B3 85 Tarragona: 977 506 090 w I (&) @madent.dental
%t. Boi de Liobregat: 936 540 348 Vilanova | la Geltro: 933 655 463 [m] 2y ) /madent

-l 4 Oficina de Serveis a I'Afiliacio -atajun
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En vehiculos con seguro a todo riesgo:

v 50% de descuento en la primera
franquicia (no superior a 300 €).

v Vehiculo de cortesia en caso de
necesidad (sujeto a disponibilidad).

Reparaciones a cargo del cliente:
v 10% descuento en material y mano de obra.

v Pintados de vehiculos completos: pulido de
faros y limpieza interior gratuita.

FPasseig Via Trajana A, 50 Nave 34, 25/26
08020 Barcelona

93 278 20 25

www. talleresjgonzalezsl.com

Oficina de Serveis a I'Afiliacio
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"J  ASESSORAMENT JURIDIC
E_'@.rﬁ; EN ESTRANGERIA

‘l = @UGT.cat
Lo &
ESTRANGERIA | IMMIGRACIO ..,.5; "AMIC

Bgsociache o8 juds Mt
dimmigrants a Catalunya

« REGIM GENERAL
+« REGIM COMUNITARI

AMIC-UGT DE CATALUNYA
« NACIONALITAT ESPANYOLA

+ ASSESSORAMENT SOBRE Teléfon: 93 304 68 41
L'"HOMOLOGACIO DE ——
TITOLS AC{"*DEM'CS Consulta la teva oficina

« QDRIENTACIO SOBRE LA més propera i demana
CONTRACTACIO DE cita prévia:
TREBALLADORS/RES i -
ESTRANGERES

Segueix-nos a les xarxes socials!

00

'l 6 Oficina de Serveis a I'Afiliacio

www.ugt.cat/descomptes 93 304 68 48


https://www.ugt.cat/descomptes

Gabinet Juridic

de la UGT de Catalunya

LABORAL
Seguretat Social
Contencios - Administratiu
Civil / Penal
Fiscal
Mercantil
Clausules abusives

Informa-te'n

Barcelona 933 046 850
Tarragona 683 775 165
Lleida 606 382 377
Girona 683 401 297

gabinetjuridic@catalunya.ugt.org

4 |
—i _-_a—_.,_'-'-ffll.

@U@T@.@Jm@m@ UGT.cat| Siic
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SANT BOI A MUNTANYETA

- e

Viviendas de 2, 3y 4 habitaciones con
plaza de parking y trastero incluido

Desde 196.500 €

936 011 080 comercial@qghs.cat

www.ghs.cat

Cestiona Promiuawe

Qualitat @

'l 8 Oficina de Serveis a I'Afiliacio
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Tens un fl o na il 6e 0 a 2 ays?

|

EXPe
i

na canastetai Ung
sSuscripcio gratuita
a fa revista "Mi bebe y yo" durant b mesos.

@UGT.cat 2
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Genaraital de Calalima

Consorel per a la Formacis Continua 2 A EEF'E

de Catalunya

NOUS CURSOS

IDFO 2023

PRESENCIALS | ONLINE

@ Administracio

@ Induistria

@ Educacié i formacio @ Informatica

ﬁ' Idiomes

I9l':'“:m'rlnimi:.

@ Camets professionals @ Seqguretat Privada

ﬁ Certificats de professionalitat ﬂSen-t,% a persones

@ Comerc i marqueting @ Transports

@) Habilitats personals @) Turisme i hosteleria
ﬁ Disseny, imatge | publicitat

BARCELOMES

Rarmbda ok Rl 29-35 T pis

= S A S S
Barsekna
BARCELOMES MORD
Pl Seqvret it

C I S L r ]

Beacakoia

ALK LLOBREGAT - ALT
PEMEDES - GARRAF
Fecmoralt Miscyre, 3014

o B AN

Coamiedlcs o Lhobeeoa
AMOLA - BAGES -
BERGUEDA - SOLSOMES
P Pene UGS

Tl S H 2T 05
Pl

ALLES OCCIDENTAL
L L 25 e e
Tel 9% 755 4185

WAWWIDFO.COM

20

100% SUBVENCIOMATS

VALLES ORIENTAL - MARESME
Ples i e b Temrsspanss 17 o i
Il 5 a0 S D

i = | Fe o

Q50MA

F o 4 e s

Tl 95 HaHS R0

Wi

GIRDPRA

SAnt A 32 B

'l B A s 50

LI s

LLEIDA

By o Hionecla S50

Ted S 35T 35

] Io=itu | par & Lk
dESATIUID Rt REUS
i by vkl
1 Fatunsen PL Sl 2 ey pe
J O T

Tl G F T7T B O

1
TORTOSA

Lo desan Lo her s

MES INFORMACIO 577510866
| INSCRIPCIONS :

INFORMACIOzIDFO.COM @lDFOformacion
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PIOTITE E|S escompies-=
‘que tens a Cataluny =

pensaisperatu? ks

Descorregn I'APP o occedeix ol web.
@UGT.cat
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ForumFormat.com és l'eina que els Serveis Plblics de la UGT de Catalunya vol utilitzar en la
millora de competéncies i capacitats per als Professionals dels Serveis Publics.

Cursos online subvencioanats

per als afiliats ala UGT

20 anys Certificats Plataforma Contingut
d'experiencia Online :

pe oficials . Actualitzat
Protem 20 anys Tots els nostres cursos  Podras realitzar cursos
formant a persones pfereien cerificats online des de qualsevol ~ Fenovem al contingu? que
que volen millorar ks oficials que garanteinen dispositiu amb connexid a 0Terim segons les noves
SEVESs COMPMENcES. | seva validesa Tl necessitats formatives

Millorem les teves
competencies
Donem r sta a les nec
actuals diﬁgu : _-

Asﬁx als nostres curso:
presencials stat de profession
del teu secti

Cursos online
Ens adaptem a la teva disponibilitat

F

Certificats oficials

Tots els nostres cursos compten amb
un reconeixement oficial

= Oficina de Serveis a I'Afiliacio
2 2 erveis 93 304 68 48
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galpflota

Husinass

Con tu turj -. _ _
en Gnlp =T S

Si qunerers- Hevar tu torjeto eng ﬂ;ﬁ‘

digitolizeld en www.o I"-Drma

\.__..
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