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Dia Internacional lliure de bosses de plastic: canviar per millorar

El 3 de juliol celebrem el Dia Internacional Lliure de Bosses de Plastic, un dia que ens convida a
reflexionar sobre la problematica que pateix el planeta degut a I''s de bosses de plastic i envasos.
Amb la celebracié d’aquest dia volem implicar la societat en el procés de reduccié del consum de
bosses de plastic d'un sol Us i fomentar I'Us alternatiu de bosses de roba o el cistell d’anar a comprar

que feien servir les nostres avies.

En els darrers anys, el plastic ha estat un material que ens ha facilitat la vida formant part d’envasos,
bosses de transport, objectes i productes, perd també ha generat un gran problema ambiental i
sanitari. Les bosses de plastic i tots els productes que el contenen, quan es degraden (procés que
pot arribar a durar décades) es converteixen en centenars de microparticules plastiques que
contaminen els ecosistemes terrestres, els rius, llacs, mars i oceans. A més a més, no oblidem que
les bosses de plastic contenen etile i altres productes derivats del petroli i gran quantitat d'additius

quimics, molts d'ells toxics i perillosos com el bisfenol A.

La utilitzacié massiva de bosses de plastic d'un sol Us ha provocat un impacte ambiental inassumible
per al nostre planeta i ha posat en perill I'equilibri ecoldgic. Aquesta problematica la tenim a tocar de
casa, ja que el Mediterrani és un dels ecosistemes més amenagats del mon per contaminacié de
plastics, amb més d'un milié de tones de plastics que inunden les seves aiglies i el fons mari. La
contaminacio per plastics és una amenaga ecologica i economica que afecta sectors com la pesca,

I'aquicultura, el turisme i les activitats d'oci, pero també altres sectors de manera col-lateral.

El Dia Internacional Lliure de Bosses de Plastic vol ser un punt i a part per reflexionar i impulsar
mesures que frenin la produccié i consum irresponsable d'aquest material i en modifiquin I'Us. Es
necessari un canvi en els habits de produccié i de consum, tornant als costums de generacions
passades, que allargaven la vida dels productes, i donar resposta a les exigéncies del mercat i del

planeta de manera conjunta i equilibrada.

Es imprescindible modificar les nostres compres amb una actitud de consum més sostenible i

respectuosa cap al medi ambient, per a la societat i pel desenvolupament economic.
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Des de la UGT de Catalunya participem en aquesta diada per posar de manifest el greu problema de
contaminacié mundial pel mal Us dels plastics i la necessitat de fer un canvi en la produccié i el

consum de productes plastificats i de les bosses d’un sol Us.

*Reclamem al govern i a les administracions actuacions per legislar i aplicar normatives perqué els
productors minimitzin I'is de plastic en els seus productes i que els comergos no venguin ni facilitin

bosses de plastic.

*Demanem establir estrategies efectives transversals per mitigar la contaminacié plastica invertint
recursos, coneixements i desenvolupament cientific i legislant per protegir els ecosistemes i els

recursos naturals de la contaminacio per plastics.

*Reclamem redissenyar processos i cadenes de subministrament, invertint en innovacio i adoptant

patrons de consum sostenibles aixi com millors practiques de gestio dels residus plastics.

*Exigim treballar per una transicié ecologica justa perqué la industria del plastic faci un canvi de

produccio i adaptacié que no deixi ningu enrere, amb la requalificacié de les persones treballadores.

*Sol-licitem que des dels municipis i els territoris es fomenti la retirada de les bosses d’'un sol Us,
siguin de material reciclable o biodegradable, i premiar I'is d’alternatives com bosses de roba o

cistells de la compra, envasos de vidre i envasos de materials ecologics.

*Demanem la realitzacié de campanyes informatives per conscienciar la ciutadania de la necessitat

de reduir o eliminar el plastic en les seves compres i adquisicions i rebutjar les bosses de plastic.

*Fem una crida als consumidors i consumidores per dur a terme habits de consum saludables pel

medi que redueixen I'Us de bosses de plastic i envasos, com la venda a granel.

Des de la UGT de Catalunya continuem reivindicant que per aconseguir un planeta lliure de residus
plastics és necessaria I'accié immediata i la implicacié de tothom: la societat, els governs, fabricants i
envasadors i dels consumidors i consumidores. Es fonamental el canvi d'actitud de la nostra societat
cap a una cultura sostenible orientada a un canvi de manera de consumir, de comprar i de vendre,
lliure de plastics i de bosses d’un sol Us. Us encoratgem a fer un canvi de comportament i a apostar
per accions urgents per combatre la contaminacié per plastics i que tinguin un menor impacte sobre

el medi ambient.



