
 
 

21 DE NOVEMBRE, DIA MUNDIAL DE LA PESCA  
 
 

El 21 de novembre se celebra el Dia Mundial de la Pesca per reivindicar la 
importància de l'activitat pesquera com a font de recursos per a les poblacions i per 
fomentar una pesca sostenible com a base de la nova economia, una economia 
blava respectuosa amb l'entorn aquàtic que busqui i respecti l'equilibri entre les 
necessitats de les persones i dels ecosistemes marins. 
 
Mars i oceans cobreixen més del 70% de la superfície del nostre planeta blau i són 
una de les principals reserves de biodiversitat del món. La protecció dels 
ecosistemes marins i dels recursos ecosistèmics entre els quals s'inclou la pesca, és 
clau per a la salut del nostre planeta i la subsistència de la nostra societat 
mediterrània. 
 
No hem d'oblidar que els ecosistemes marins són actors essencials en la regulació 
del clima global perquè actuen com a embornals de carboni, ja que tenen la 
capacitat d'absorbir una quantitat significativa de diòxid de carboni (CO2) de 
l'atmosfera —un dels principals gasos d'efecte hivernacle responsables de 
l'escalfament global—, i contribueixen així a mitigar el canvi climàtic. 
 
La vida marina està en perill degut, entre altres factors, a la sobreexplotació dels 
recursos marins, l'impacte de la pesca recreativa, la sobrepesca de certes zones 
litorals, l'ús de tècniques destructores del medi marí, la disminució del nombre 
d'espècies de pesca, les migracions, la invasió d'espècies tropicals, la proliferació 
d'algues nocives, els esdeveniments de mortalitat massiva i els residus de tota mena 
que acaben al mar. La contaminació per plàstics i els abocaments de productes 
químics són dos dels grans problemes ecològics del medi marí que malmeten les 
comunitats d'éssers vius que habiten al fons marí i tenen afectació negativa directa 
sobre les espècies d'interès comercial. 
 
El canvi climàtic provoca alteració de les condicions meteorològiques de les quals 
depèn íntimament la pesca. L'increment de la temperatura de les aigües, els 
temporals i la modificació dels sediments aportats pels rius, els canvis en l'intercanvi 
d'aigües entre el continent i el mar, etc., provoquen el canvi de les propietats físico-
químiques de les masses marines, la seva acidificació i el canvi en la disponibilitat 
de nutrients per la modificació dels corrents marins, cosa que dificulta la 
supervivència de la biodiversitat marina, dels peixos i altres espècies de consum 
humà. 
 
 
 



 
 
Des de la UGT de Catalunya som conscients que hem de treballar plegats, tots i 
totes, per equilibrar les necessitats humanes amb les del planeta, creant 
ecosistemes resilients i lluitant per la protecció de la biodiversitat, amb una 
economia blava que aposti pel creixement econòmic blau sostenible, la protecció  i 
creació de nous llocs de treball del sector. 
 
En aquest procés de canvi i adaptació, la UGT de Catalunya, com a agent social 
que defensa els drets de les persones treballadores, participem com a socis en el 
projecte LIFEeCOadapt50, un projecte participatiu per augmentar la resiliència al 
canvi climàtic en el sector pesquer, entre d'altres, que promou accions en matèria 
d'adaptació al canvi climàtic en l'àmbit local, en el territori català. 
 
Amb el projecte LIFEeCOadapt50, la UGT de Catalunya participa en la realització 
actuacions de co-creació de futur del territori, amb accions locals de resiliència per 
fer front al canvi climàtic, per promoure actuacions d’adaptació i transició justa en 
l’economia i en els llocs de treball a través dels convenis col·lectius i la negociació 
col·lectiva, aportant  la nostra visió i experiència sindical i en el món de les relacions 
laborals i buscant  la implicació i participació dels agents socioeconòmics, de les 
persones treballadores i de la ciutadania. 
 
Per fer camí cap a la transició ecològica necessària que reorienti l'economia i el 
nostre model de consum de recursos actuals, hem d'augmentar la participació, 
informació, formació i capacitació de les persones treballadores del sector pesquer a 
través del diàleg social i la negociació col·lectiva, introduint clàusules verdes en 
els convenis per protegir els llocs de treball, les persones treballadores i el medi 
ambient. 
 
Des de la UGT de Catalunya reclamem als governs, a les administracions, als 
sectors econòmics i als agents relacionats amb l'economia blava i la pesca: 
 
*Protegir els ecosistemes marins Mediterranis, les seves xarxes tròfiques i la salut 
de les seves comunitats animals i vegetals per garantir la seva supervivència, en 
consonància amb l’Objectiu de Desenvolupament Sostenibles, ODS14 de l’Agenda 
2030, que es proposa conservar i utilitzar de manera sostenible els oceans, els mars 
i els recursos marins. 
*Desenvolupar l’economia blava mediterrània resilient de manera sostenible i 
harmònica, a través d’una gestió integrada de les activitats que es realitzen en el 
mar i, sobretot, de la pesca i de l’explotació dels recursos marins. 
*Vertebrar una política marítima integrada en la realitat del nostre país, en les 
nostres necessitats i en la disponibilitat de recursos marins, avançant cap a la 
conservació del patrimoni marítim i de la biodiversitat i el creixement econòmic de 
les comunitats costaneres dedicades a la pesca.  



 
 
*Legislar per garantir la salut dels ecosistemes marins, la protecció dels seus 
recursos i la protecció de les activitats de pesca, establint criteris de pesca 
sostenibles (nombre màxim de dies de pesca o temporades de pesca de certes 
espècies, nombre màxim de captures, mides mínimes de captura, etc.) per garantir 
la recuperació de les comunitats marines que són explotades. 
*Aplicar l’Estratègia Marítima de Catalunya (EMC) amb polítiques transversals que 
conjuguin protecció del medi i dels seus recursos amb les activitats pesqueres, el 
desenvolupament econòmic de les comunitats costaneres i la protecció social i 
mediambiental amb una gestió sostenible dels recursos marins. 
*Invertir en coneixement científic, en  recerca i investigació per protegir els 
ecosistemes marins i la pesca i alhora garantint el desenvolupament socioeconòmic. 
*Una transició energètica immediata, que aposti per les energies renovables i 
descarti els combustibles fòssils, per optimitzar els recursos energètics necessaris 
per executar les activitats pesqueres i reduir l'impacte ambiental d'aquesta activitat. 
*Fer valdre el treball del sector pesquer com a font d'aliments per a la societat, els 
oficis relacionats amb el sector pesquer i la capacitat dels pescadors com a vigilants 
del medi marí i de la seva evolució. 
*Defensar el sector de la pesca i la seva gent, fomentant llocs de treball verds, 
segurs i saludables, amb condicions de treball dignes i igualitàries, i duent a terme 
una transició ecològica i energètica justa que no deixi ningú enrere. 
*Formar i capacitar les persones treballadores del sector pesquer per garantir-ne 
l’adaptació a les noves formes de treball i les noves demandes laborals, de manera 
que es generin oportunitats de millora i de creixement. 
*Lluitar contra la davallada del sector pesquer a Catalunya i la manca de 
professionals del sector per part de les noves generacions amb formació específica 
i garantia dels llocs de treball i de les condicions laborals dignes. 
*Diversificar de les activitats marines per adaptar-les als nous escenaris 
climàtics. Apostar pels binomis pesca-activitat turística, pesca-recollida de residus 
marins o el trinomi pesca-recerca i investigació com a fonts de nous llocs de treball. 
*Establir una relació estable i sostenible entre el sector del turisme i el sector 
pesquer, garantint l’equilibri entre ús recreatiu de les aigües, el transport marítim i 
els serveis ecosistèmics marins com la pesca i l’aqüicultura, amb un creixement 
sostenible i integrador. 
 
Per evitar la vulnerabilitat dels ecosistemes marins, la pèrdua de biodiversitat i 
l'empobriment dels nostres mars, la reducció dels seus recursos ecosistèmics i la 
pèrdua de llocs de treball, en el sector pesquer hem de lluitar contra el futur incert 
per als ecosistemes marins, desenvolupant mesures d'adaptació de manera urgent i 
prioritària enfront l'evidència creixent del canvi climàtic i amb la promoció de la 
sostenibilitat de l'activitat pesquera. 
 
#WorldFisheriesDay   #Diamundialdelapesca 


