
   

26 de gener, Dia Mundial de l’Educació Ambiental   

El 26 de gener celebrem el Dia Mundial de l'Educació Ambiental per fer valdre el paper  
fonamental de l'educació ambiental de la societat com a canal per informar i sensibilitzar  sobre 
les conseqüències del model de desenvolupament socioeconòmic i la conservació  del planeta, 
amb l'objectiu de provocar un canvi en les persones que afavoreixi la lluita  contra el canvi 
climàtic i eviti la degradació mediambiental.   

L'origen del Dia Mundial de l'Educació Ambiental data del 1975, any en què es va  organitzar el 
Seminari Internacional d'Educació Ambiental, on es van establir els  principis bàsics de 
l'educació ambiental i es va publicar la Carta de Belgrad, que recull  directrius en la mateixa línia 
que els Objectius de Desenvolupament Sostenibles (ODS  4), sobre educació de qualitat de 
l'Agenda 2030, que pretén garantir una educació  inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure 
oportunitats d’aprenentatge durant tota la  vida per a tothom, també en temes 
mediambientals.   

Aquestes directrius compartides van encaminades a incentivar la participació de la  societat en 
la recerca de solucions als problemes del medi ambient, perquè tots i totes  en prenguem 
consciència en el moment de crisi climàtica que estem patint, i per buscar,  protegir i oferir 
solucions de manera individual o col·lectiva, i mesures que donin suport  a un creixement 
econòmic sense repercussions negatives per al medi ambient.   

Els governs i les organitzacions hem de treballar en l'acció ambiental conjunta per  millorar 
totes les relacions ecològiques i educar la ciutadania perquè entengui la  importància de la 
protecció del medi ambient, de l'entorn i dels recursos i el delicat  equilibri que existeix entre 
desenvolupament humà i la natura, transmetent valors  mediambientals a través de l'educació 
ambiental d'accés universal.   

Amb l'educació ambiental hem de generar en la societat un canvi d'actituds i hàbits de  consum 
creant interès en la protecció, conservació i millora dels ecosistemes, la  conservació dels sòls, 
el respecte pel paisatge, la reducció dels residus, l'optimització  dels recursos i l'elecció del 
consum de productes locals, entre altres accions.   

El nostre entorn no és una font inesgotable de recursos i estem en un punt en què el  fràgil 
equilibri entre el medi ambient i l'activitat humana trontolla. Els recursos naturals  són la font 
de béns i serveis que sustenten la nostra vida i la seva conservació a través  del 
desenvolupament sostenible de la nostra societat, permet assegurar l'existència de  la 
biodiversitat present i futura.  

 
L'educació ambiental cerca crear valors i actituds en els ciutadans i ciutadanes que  promoguin 
la utilització dels recursos naturals de manera racional i la valoració del medi  ambient tan 
necessari per a la vida.   



Amb l'educació ambiental podem aconseguir que la societat sigui conscient de la  complexitat 
de la natura i del medi ambient i fer que les persones adquireixin  coneixements, valors i 
habilitats que els permetin prendre accions de manera activa en  la prevenció i la solució dels 
problemes ambientals del seu entorn més proper, com  apostar pel reciclatge, el consum de 
productes de segona mà, l'ús d'energies renovables,  l'estalvi d'aigua, el respecte a la 
biodiversitat i a la natura en les seves  activitats d'esbarjo, etc.  

L'educació ambiental ha de generar consciència de la importància de cuidar el medi  ambient, 
de protegir la flora i la fauna de les seves localitats i el seu entorn, també des  de les empreses, 
on els treballadors i les treballadores tenim molt a fer i a dir.   

"Educar per conèixer i conèixer per cuidar el nostre entorn"   

Per a la UGT de Catalunya és fonamental promoure la participació de les treballadores  i 
treballadors en els temes ambientals a l'empresa amb la seva formació i capacitació,  per 
fomentar el sentit de la responsabilitat, així com la presa de consciència sobre els  problemes 
ambientals dins i fora de l'empresa.   

A través de l'educació ambiental, es pot generar la consciència ecològica necessària tant  en la 
nostra com en les futures generacions per combatre els problemes ambientals i  preservar el 
medi ambient, amb el canvi de les activitats i estils de vida que condueixin  a la degradació 
ambiental.   

Des de les empreses cal formar les persones que hi treballen, en un procés continu  perquè 
assoleixin el coneixement, l'aptitud, l'actitud, la motivació i el compromís  necessaris per 
treballar de manera individual i col·lectiva per trobar solucions als  problemes mediambientals 
existents i per prevenir-ne de nous vinculats a l'activitat de  l'empresa.   

És imprescindible que els governs, la ciutadania, les empreses i treballadors i  treballadores, 
coneguin les causes i els efectes del canvi climàtic, i que siguem conscients  que el 
desenvolupament sostenible és l'únic camí per garantir la nostra supervivència i  la del planeta, 
tal com el coneixem.   

La UGT Catalunya creu fermament que el Dia de l'Educació Ambiental és l'oportunitat  de 
recordar que a través de la formació i el coneixement en les temàtiques ambientals,  podem ser 
capaços d'aprendre  cada dia a desenvolupar-nos com a societat, sense  comprometre 
generacions futures i mantenint uns estàndards socioeconòmics que  cobreixin les necessitats 

de la nostra societat sense malmetre l'entorn.  

 

 


