
 
 
 

Dia Mundial dels Oceans 2024: Despertar noves 
profunditats 

 
"Despertar noves profunditats" és el lema d'enguany del  Dia Mundial dels Oceans que se celebra el  
8 de juny emmarcat en el Decenni de Ciències Oceàniques de l'ONU 2021-2030. El Dia Mundial dels 
Oceans és una diada per fer una crida al canvi en la nostra relació amb els oceans i mars i els seus 
recursos, i despertar en la societat noves profunditats per motivar un impuls cap a la protecció i el 
respecte. Aquest Dia Mundial dels Oceans vol ser un punt de partida per continuar exigint a governs i 
administracions que actuïn per treballar de manera conjunta en estratègies globals per salvaguardar la 
bona salut dels oceans i mars, amb actuacions des de tots els àmbits: institucional, acadèmic, científic, 
tècnic i per descomptat social. 

 
Els mars i oceans cobreixen més de les tres quartes parts del planeta i són font de vida i recursos de la 
humanitat i de tots els altres organismes de la terra. Mars i oceans produeixen més de la meitat de 
l'oxigen del planeta, ja que el fitoplàncton és capaç de produir la meitat de l'oxigen que existeix en 
l’atmosfera mitjançant la fotosíntesi. Les masses d'aigua marina són peces clau en la regulació del 
clima, absorbeixen anualment un 25% del CO₂ que emetem els humans a l'atmosfera  i ajuden a revertir 
l'efecte d'hivernacle i a esmorteir els impactes de l'escalfament global. El conjunt d'ecosistemes marins 
com les praderies marines, els deltes o els aiguamolls costaners són embornals de carboni i poden 
albergar una quantitat de carboni cinc vegades més gran que la dels boscos tropicals. 

 
Mars i oceans són el refugi i la llar de la major part de la biodiversitat de la terra i aporten recursos 
miners com el gas i el petroli de les profunditats marines, recursos energètics com l'energia mareomotriu 
o l'eòlica, i recursos socioeconòmics provinents d’activitats com el turisme, l'esport o l’esbarjo, que 
suposen el 5% del producte interior brut (PIB) mundial o el transport marítim, entre altres. La riquesa en 
biodiversitat dels oceans forma una part important de la nostra economia i del nostre desenvolupament 
social, ja que les espècies animals marines són uns dels principals recursos de la indústria extractiva, la 
pesca o l'aqüicultura (segons l'Organització de les Nacions Unides, l’ONU, la pesca i aqüicultura 
proveeixen cada any el 15% de proteïna d'origen animal a 4.300 milions de persones) o altres espècies 
com les algues o plantes marines  aprofitades per empreses d'alimentació o farmacèutiques. 

 
Des del punt de vista laboral, mars i oceans són clau per a la nostra economia, ja que s'estima que el 
2030 hi haurà al voltant de 40 milions de persones treballadores relacionades directament o 
indirectament amb l'explotació dels recursos marins. Sectors com la pesca artesanal o industrial, 
l'aqüicultura o la recollida de marisc, les empreses conserveres, energètiques, de transport marítim i 
portuàries, farmacèutiques, extractives o el mateix turisme de costa, estan íntimament relacionats amb 
la salut dels mars i oceans. 

 
L'actual crisi climàtica constitueix una amenaça per a la nostra economia i per a la nostra societat. Els 
oceans estan sofrint el gran impacte de les activitats humanes com la sobreexplotació de recursos, la 
sobrepesca, el turisme i l'abocament de residus tòxics i plàstics, la destrucció dels fons marins, el canvi 
dels corrents marins i dels vents a causa de l'increment de temperatura de l'atmosfera.  

 
La regressió de les costes per la pujada del nivell del mar, la destrucció d'aiguamolls i deltes pel canvi 
en els rius i les sequeres, la pèrdua de biodiversitat per la modificació de les condicions químiques de 
l'aigua, l'acidificació dels oceans, entre d'altres, són les conseqüències de la dramàtica situació de crisi 
climàtica que estem provocant els humans amb les nostres activitats. 

 
 
 



 
 
Per desenvolupar polítiques de respecte i protecció del medi marí, l'agenda 2030 de Nacions Unides 
inclou entre els seus Objectius de Desenvolupament Sostenible l'ODS14, que tracta sobre "Conservar i 
utilitzar en forma sostenible els oceans, mars i els recursos marins per al desenvolupament sostenible". 
L'ODS14 estableix metes concretes com reduir la contaminació marina; protegir i restaurar ecosistemes; 
reduir l'acidificació dels oceans; pesca sostenible; conservar les àrees costaneres i marines; posar fi a 
les subvencions que contribueixen a la sobrepesca; augmentar els beneficis econòmics de l'ús 
sostenible dels recursos marins; augmentar el coneixement científic, la recerca i la tecnologia per a la 
salut dels oceans; fer costat als pescadors en petita escala i aplicar i fer complir el dret marítim 
internacional.  
En la línia dels ODS de l'Agenda 2030, necessitem que governs i administracions desenvolupin 
polítiques efectives protectores del medi marí, amb l'objectiu de trobar un model de vida que protegeixi i 
conservi mars i oceans i que busqui l'equilibri entre les necessitats de la humanitat i les del planeta, per 
aconseguir una societat present i futura més justa, equitativa i sostenible. 

 
La UGT de Catalunya se suma a la celebració del Dia Mundial dels Oceans i es reafirma en la  
necessitat d'un canvi en profunditat del nostre model socioeconòmic i de la nostra manera de relacionar-
nos amb el medi ambient marí, ja que les activitats humanes estan modificant les condicions 
atmosfèriques i alhora alteren mars i oceans variant les dinàmiques de regulació del clima a escala 
mundial.  
 
Des de la nostra organització apostem per una transició ecològica justa que no deixi ningú enrere en el 
camí transformador de la nostra economia i de la nostra societat amb actuacions conjuntes de governs, 
administracions, empreses, treballadors i treballadores i la ciutadania, encaminades a aprofitar al màxim 
totes les solucions climàtiques existents, accelerar una transició justa cap a energies netes i renovables, 
protegir i restaurar els ecosistemes naturals costers i oceànics (i terrestres) mitjançant la creació d'àrees 
protegides, realitzar canvis amb solucions basades en la mateixa natura tant en l'àmbit local, nacional i 
internacional i que estiguin assentades en la millor ciència i la tecnologia. 

 
Entre altres accions, la UGT de Catalunya treballem com a socis del projecte Life eCOadapt50, un 
projecte europeu en el qual participen 25 socis públics i privats. El Life eCOadapt50 està enfocat a la 
cocreació d'una acció estratègica per a l'adaptació al canvi climàtic dels territoris i a l'economia local en 
19 àrees de Catalunya i de quatre activitats econòmiques especialment vulnerables als efectes del canvi 
climàtic: agroramadera, forestal, pesquera i turística.  
Les accions del Life eCOadapt50 en el sector pesquer van dirigides a reduir les vulnerabilitats d'aquest 
sector, com ara la sobreexplotació dels recursos naturals o la pèrdua de platges, i implementa accions 
d'adaptació al canvi climàtic relacionades amb la reducció dels impactes dels canvis de morfologia 
costanera, la utilització de noves tècniques de pesca i la promoció dels mercats de productes pesquers 
locals i sostenibles.   
 
La UGT de Catalunya reconeix la necessitat de protegir i restaurar els nostres mars i oceans i 
salvaguardar les seves riqueses com a font de vida i de treball, aprofitant els nous reptes ambientals per 
generar oportunitats laborals, amb feines més dignes i més equitatives i transitar cap a un món més 
sostenible, amb justícia social i protecció del medi marí. 
 

 

       


