
 
 

 
21 DE NOVEMBRE, DIA MUNDIAL DE LA PESCA 

 Pesca sostenible i treball digne 
Adaptem el sector de la pesca a les noves condicions climàtiques 

 

El 21 de novembre celebrem el Dia Mundial de la Pesca, una diada per fer un sentit homenatge a les 
comunitats pesqueres i per destacar la gran importància de la pesca i de la feina que fan els pescadors i 
pescadores i totes aquelles persones que treballen en el sector. Un dia per aturar-nos i reflexionar per 
cercar solucions que ens permetin avançar en el foment de la pesca sostenible generadora de treball digne 
i de qualitat, i transitar cap a un nou model de pesca que permeti l’equilibri entre les necessitats humanes i 
les dels ecosistemes marins.  
 
És evident el paper crucial que exerceix aquest sector en la nostra economia: fonamental en la seguretat 
alimentària com a proveïdors d’aliments i com a generador d’ocupació (la indústria pesquera europea és la 
quarta del món, amb 82.860 vaixells i més de 350.000 llocs de treball directes i indirectes).  
 
A Catalunya, la pesca és una activitat amb una forta tradició arrelada a tota la costa catalana com a 
l’interior: hi ha, aproximadament, 25.000 llocs de treball directes en les naus, a més dels operaris i 
operàries de confraries, transportistes, venedores i venedors, etc.: i la pesca continental o pesca recreativa 
i esportiva, mobilitza un gran nombre de persones que aprofiten els rius, llacs i embassaments per 
practicar aquest esport amb la consegüent explotació dels seus recursos. 
 
No podem negar que la pesca, com totes les activitats del sector primari, està últimament condicionada per 
les condicions meteorològiques. En l’actual crisi climàtica, el canvi de les condicions ambientals (els 
fenòmens meteorològics extrems que afecten el mar) i altres accions derivades de l’activitat humana 
directa sobre el medi marí (la sobrepesca o la contaminació de mars i oceans per plàstics i altres residus i 
compostos químics…), influeixen directament en la pèrdua de biodiversitat d’aquest ecosistemes i en la 
distribució, estructura i dinàmica poblacional de les seves espècies, fonamentals per a la sostenibilitat de 
les activitats pesqueres.  
 
Les noves circumstàncies mediambientals que afecten el medi marí i la pesca – com l’increment de la 
temperatura del Mediterrani, els canvis en paràmetres fisicoquímics de les seves aigües, com la salinitat o 
el pH, el canvi en els corrents marins i en els vents que modifiquen masses d’aigua i platges, o fenòmens 
meteorològics extrems com mànegues marines i temporals o Danes– fan necessària una acció marítima 
integral, que compti amb la participació de tots els agents implicats, localment i territorialment, amb un full 
de ruta comú que permeti avançar en l’adaptació del sector de la pesca al canvi climàtic, en la seva 
circularitat i la seva sostenibilitat. 
 
Davant de l’augment de la pressió de l'acció humana sobre els mars i oceans, la Unió Europea està 
implementant polítiques pesqueres encaminades al manteniment del sector pesquer sostenible des dels 
tres vessants, l’ambiental, el social i l’econòmic. Ja a l’Agenda 2030 i com a part dels objectius de 
desenvolupament sostenible, l’ODS 14 sobre vida submarina i l’ODS 13 d’acció climàtica, fan una crida 
urgent a la necessitat de protecció i cura dels ecosistemes marins i dels recursos ecosistèmics que se’n 
deriven i dels quals depèn la nostra societat. 
 
En aquest marc de treball europeu, des de la UGT de Catalunya i com a socis del projecte Life 
ecoadapt50 d’adaptació al territori local de Catalunya al canvi climàtic, estem duent a terme accions 
orientades a garantir la salut dels ecosistemes marins, perquè les masses marines sanes i equilibrades 
contribueixen a reduir l'emissió de gasos d'efecte d'hivernacle i de la contaminació i, per tant, són 
mitigadores del canvi climàtic. Per reduir les vulnerabilitats del sector pesquer, com ara la sobreexplotació 
dels recursos naturals o la pèrdua de platges, el projecte Life Ecoadapt50 pretén implementar accions 
locals d’adaptació al canvi climàtic relacionades amb la reducció dels impactes dels canvis de morfologia 
costanera, la utilització de noves tècniques de pesca i la promoció dels mercats de productes pesquers 
locals i sostenibles. 
 



 
 
La nostra organització és conscient de la situació crítica del sector pesquer i creu fermament que cal trobar 
l’equilibri entre l’activitat pesquera i els recursos del medi marí amb actuacions governamentals dirigides a 
fomentar el canvi generacional del sector amb l’ocupació i la contractació de joves pescadors, la millora de 
les condicions laborals i la seguretat i salut, l’adaptació dels ports i de la flota catalana a les noves 
condicions climàtiques i la inversió en noves estructures organitzatives i comercials del sector. Aquestes 
han de ser els eixos de treball necessaris a desenvolupar per lluitar contra la precarietat del sector i 
garantir treballs dignes de qualitat que generin condicions laborals sostenibles, segures i saludables, 
integradores i justes per a les persones que es dediquen a aquest sector. 
 
La transició ecològica cap a la pesca sostenible implica garantir una transició justa que no deixi ningú 
enrere, amb la generació de nova ocupació i una millora de les garanties laborals i dels drets i de la 
protecció de les persones treballadores en el sector. Segons l'Organització Internacional del Treball (OIT), 
s'estima que la transició cap a una economia verda generarà més de 24 milions d'ocupacions de temps 
complet per a l'any 2050. 
 
L’economia catalana ha de ser conscient de la necessitat de trobar l’equilibri entre l’activitat pesquera i la 
conservació dels recursos pesquers, i es troba immersa en un procés de canvi. És necessari implementar 
pràctiques de pesca responsables que respectin els cicles naturals de reproducció de les espècies i evitin 
la sobreexplotació dels oceans. La pesca sostenible ha de ser necessàriament el full de ruta per gestionar i 
protegir els recursos pesquers, evitant-ne la  sobreexplotació i permetent que diferents espècies s’hi 
reprodueixin adequadament, de manera que se n’asseguin la conservació i  la disponibilitat per a 
generacions futures. 
 
Per aquest motiu, des dels governs i les administracions s’han de dur a terme actuacions urgents 
encaminades a: 
 
*Treballar i reactivar l’economia blava a tot el territori per aprofitar la riquesa del Mediterrani i de les 
masses d’aigua continentals sense posar en risc el medi ambient. 
 
*Realitzar una transició ecològica al sector pesquer que garanteixi el manteniment de les poblacions 
pesqueres i el respecte envers els ecosistemes marins sense la pèrdua d’empreses i llocs de treball. 
 
*Millorar de la governança pesquera a Catalunya i legislar per aconseguir el desenvolupament sostenible 
del sector, de forma que s’afavoreixi una explotació responsable dels recursos, es fomenti la rendibilitat i 
es millorin les condicions socioeconòmiques de les persones i de les poblacions dedicades a la pesca, 
amb normes i lleis per garantir la viabilitat de les estructures pesqueres (confraries de pescadors i llotges) i 
garantir el futur de la flota catalana. 
 
*Assegurar el subministrament alimentari dels recursos pesquers de proximitat valorant l’impacte 
ambiental de l’activitat pesquera i trobant l’equilibri entre les necessitats humanes i els recursos marins per 
no malmetre els ecosistemes. 
 
* Fomentar la descarbonització del sector avançant cap a la sostenibilitat i circularitat i l’ús d’energies 
renovables, amb polítiques i ajuts en l’àmbit de la transició energètica. 
 
*Avançar en la digitalització del sector. 
 
*Apostar per la recerca i la investigació per determinar els impactes de les activitats humanes en els 
ecosistemes marins i així poder actuar amb l’objectiu de preservar-ne la integritat i garantir la sostenibilitat 
de les pesqueries de les nostres costes. Desenvolupar models basats en variables fisicoquímiques i 
oceanogràfiques que afecten aquests recursos per tal de crear diferents escenaris de canvi climàtic que 
permetin fer previsions i prediccions de l’evolució tant de les variables ambientals com de les poblacions i 
comunitats estudiades i les seves pesqueries associades. 
 
 
 



 
 
 
*Cercar la complicitat i implicació de tots els agents relacionats amb la pesca (professionals de la pesca, 
empreses, personal científic i de recerca, societat, governs i Administració) per trobar mesures que 
garanteixin la recuperació de les poblacions de peixos sense limitar el sector pesquer amb noves lleis i 
normatives, proposar alternatives de consum o aplicar avenços científics que permetin una explotació 
racional i sostenible dels recursos marins.  
 
*Executar plans específics d'acció per aplicar millores de sostenibilitat dels entorns marins, amb l’objectiu 
de vetllar per l’explotació sostenible dels recursos marins i per permetre’n la conservació. Plans que 
apliquin mesures de protecció i de regeneració dels recursos (declarar zones de protecció pesquera 
específiques amb la finalitat d’afavorir la protecció, la cria, i la regeneració dels recursos marins vius), 
àrees especials de pesca marítima recreativa i plans especials de pesca marítima recreativa amb mesures 
específiques de gestió. 
 
*Generar les noves oportunitats de diversificació de les activitats de la pesca com les activitats de 
pesca-turisme, activitats relacionades amb la neteja del mar o activitats educatives i l’ordenació del sector 
pesquer i la seva relació amb l’aqüicultura i els cultius marins. 
 
*Establir programes de capacitació i transició ecològica justa per formar professionals del sector pesquer 
i assegurar-ne el necessari relleu generacional. 
 
*Impulsar accions per garantir els drets de les persones del sector pesquer, promoure el treball digne, 
segur, saludable, equitatiu i igualitari amb la incorporació de les dones en el sector pesquer i assegurant el 
relleu generacional a la pesca. 
 
 
Des de la UGT de Catalunya som conscients que hem d’avançar cap a la conservació dels nostres mars i 
dels recursos pesquers amb un nou model de pesca que aposti per una economia blava sostenible per 
evitar la sobreexplotació dels recursos pesquers i conservar la salut dels nostres mars per garantir un futur 
per a tothom. 

 

 

       


