
 
 

 

DIA MUNDIAL DELS AIGUAMOLLS 2025  
Protegim els aiguamolls per al nostre futur comú . Valorem. Protegim. Inspirem  

 
El 2 de febrer se celebra el Dia Mundial dels Aiguamolls i les Zones Humides  per commemorar la 
data d’adopció del Conveni internacional sobre les zones humides (Conveni de Ramsar, 1971). Aquest 
tractat es commemora des de l’any 1997 amb diferents activitats arreu dels països signants i es fa una 
crida a les nacions d’arreu perquè protegeixin els aiguamolls i les zones humides del planeta. 
La celebració d’aquesta diada té l'objectiu de valorar, protegir, conservar i donar a conèixer aquests 
espais i demanar que es faci un ús racional dels recursos ecosistèmics que ens ofereixen. A través 
d'accions, tant a escala nacional, regional, com local, volem implantar un pla comú que contribueixi a la 
conservació i al desenvolupament sostenible de les zones humides. 
 
Amb el lema de la campanya d’enguany, “Protegim els aiguamolls per al nostre futur comú. Valorem. 
Protegim. Inspirem”, volem posar en evidència que és urgent l'acció immediata per protegir aquests 
hàbitats naturals de manera que les generacions futures puguin continuar beneficiant-se dels aiguamolls 
i alhora mantenir l’equilibri entre les necessitats humanes i les del medi ambient.  
 
Les zones humides i els aiguamolls aporten tot un seguit de beneficis tant econòmics, com socials, 
mediambientals, biològics i geològics:són grans reservoris d'aigua, contribueixen a la conservació de la 
biodiversitat, intervenen de manera natural en la mitigació i adaptació a l'emergència climática. ajuden a 
protegir els territoris de costa contra els desastres naturals i els fenòmens meteorològics extrems derivats 
del canvi climàtic i generen riquesa socioeconòmica al territori. 
 
Malgrat aquests beneficis que ens aporten les zones humides, aquestes continuen figurant entre els 
ecosistemes més amenaçats per la contaminació, les accions i explotacions humanes i els efectes del 
canvi climàtic com les sequeres, els fenòmens meteorològics extrems, danes, riuades i temporals 
marítims que els darrers anys es repeteixen amb més freqüència i virulència. 
 
A Catalunya hi ha zones humides de gran importància ecosistèmica i econòmica entre les quals trobem 
aiguamolls, estanys i llacs, planes d'inundació o torberes i altres zones que inclouen estanys piscícoles, 
arrossars, embassaments i salines. Les nostres zones humides suposen una superfície de més de 
22.242 ha. I, en concret, tenim quatre espais inclosos en el conveni de Ramsar: el Parc Nacional 
d'Aigüestortes i Estany de Sant Maurici, el Delta de l'Ebre, el Parc Natural dels Aiguamolls de l'Empordà 
i l'Estany de Banyoles. 
 
El Delta de l’Ebre és la zona humida més important de Catalunya. Les seves característiques 
geològiques, paisatgístiques i biològiques l’han convertit en un punt estratègic per al desenvolupament i 
la protecció de la flora i fauna del nostre país. És una zona privilegiada que compagina aquest paper 
biològic d’un ecosistema únic de més de 3.000 hectàrees amb l’aprofitament dels recursos ecosistèmics 
agraris (arrossars), pesquers i l’aqüicultura (muscleres) i el turisme. 
 
Tanmateix, el Delta de l’Ebre està en perill. El Delta de l’Ebre és una zona viva, en constant modificació 
i que depèn tant de l’aportació de sediments del riu com de les condicions marines (temperatura de 
l’aigua, salinitat, nivell del mar…). Amb el pas dels anys ha patit modificacions; tanmateix, la problemàtica 
dels darrers trenta anys amb la constant erosió, els temporals, la subsidència (enfonsament del terreny), 
la falta de sediments que arriben a la desembocadura, ja que des de la construcció dels grans 
embassaments a la conca de l’Ebre queden retinguts a les preses, riu amunt, la pujada del nivell del mar 
i l’augment de l’evapotranspiració com a resultat de l'augment de les temperatures pel canvi climàtic, 
estan accelerant el canvi de la seva morfologia. En les condicions actuals l’any 2050, amb la pujada del 
mar estimada de 70 cm, la meitat del delta desapareixeria sota l’aigua. 
 
La supervivència del Delta de l’Ebre demana aconseguir un pla de gestió unificat per combatre des del 
punt de vista econòmic, social i mediambiental els efectes del canvi climàtic que condicionaran el 
desenvolupament d’aquest espai en els pròxims anys. 



 
 

 
Recentment, i dins del projecte Life eCOadapt50 en què la UGT de Catalunya participem com a soci, 
s’ha constituït el Living lab de Terres de l’Ebre, un espai de trobada, de participació i cocreació que posa 
les bases d’acció del futur de l’adaptació climàtica a les Terres de l'Ebre. 
 
La UGT de Catalunya  reclamem la protecció dels aiguamolls per lluitar contra el canvi climàtic, protegir 
la biodiversitat i com a oportunitat econòmica i social per generar riquesa al territori, llocs de treball dignes 
i sostenibles, i orientats a les noves demandes socials i mediambientals. Volem fer una crida per dur a 
terme accions per valorar, protegir i inspirar al voltant dels aiguamolls i de les zones humides del nostre 
territori. 
 
*Reclamem als governs i les administracions locals l’actuació urgent per valorar, protegir i conservar 
els ecosistemes de les zones humides  davant de les noves condicions climàtiques, la sequera, les 
inundacions, els temporals cada vegada més virulents i la pujada del nivell del mar i de les temperatures 
de les aigües del Mediterrani. La protecció i restauració dels aiguamolls demana trobar i aplicar solucions 
eficaces basades en la natura per aconseguir l'adaptació a les conseqüències del canvi climàtic i la 
mitigació dels seus efectes, i per incorporar aquestes solucions en els plans i la legislació sobre el clima 
en tots els nivells de govern. 
*Exigim una planificació del territori  que consideri els aiguamolls com a ecosistemes fonamentals per 
al desenvolupament de la nostra economia i societat, que redueixi la pressió dels seus usos i eviti la 
pèrdua de biodiversitat.  
*Reclamem accions concretes per recuperar la funció protectora dels sistemes costaners i treballar 
conjuntament amb els processos naturals per pal·liar la pujada del nivell de la mar i la regressió de la 
línia de costa. Cal implantar uns cabals ambientals als rius per mantenir l'estructura i el funcionament del 
riu i del Delta, restaurar el flux de sediments i instaurar programes de recuperació dels sistemes dunars, 
dels mateixos aiguamolls i crear una franja litoral més àmplia i protectora.  
*Exigim actuacions que intervinguin en la gestió integrada de les conques hídriques  a les quals 
pertanyen aquestes zones humides, dins dels Plans de demarcació hidrogràfica. Amb una gestió dels 
cabals dels rius i dels sediments per fer front a la crisi de l’aigua dolça sense malmetre les zones humides 
i, en especial, els deltes. 
*Demanem crear plans conjunts i integrats per mantenir l'equilibri  entre les necessitats 
socioeconòmiques i les mediambientals, aprofitant el canvi per millorar la manera de gestionar els 
recursos naturals, com a una oportunitat per generar llocs de treball dignes, sostenibles, segurs i 
saludables que fomentin la contractació de les persones del territori, amb una transició justa en els 
sectors més afectats, que no deixi ningú enrere.  
*Exigim canvis normatius  perquè es conservi la biodiversitat de les zones humides i es fomentin 
l’ecoturisme i el turisme sostenible educatiu en aquestes zones. 
*Reclamem més informació, formació i capacitació de la societat  en general sobre els temes 
mediambientals per transmetre la importància dels aiguamolls amb l'objectiu de generar consciència 
col·lectiva, local i de territori. 
*Exigim vetllar per la seguretat alimentària relacionada amb les zones humides. Les activitats 
agroramaderes, piscícoles i aqüícoles que s’hi desenvolupen són fonamentals per a l’economia. 
*Instem l’Administració i els governs a apostar per les inversions en recerca tecnològica  
agroalimentària dirigides a l’adaptació a les noves condicions climàtiques i geomorfològiques de les 
zones humides dels cultius, com els arrossars i altres.  
 
Des de la UGT de Catalunya  som conscients que cal protegir les zones humides a través de la 
col·laboració i preveure accions que construeixin un futur en què tothom pugui continuar beneficiant-se 
dels serveis vitals que proporcionen aiguamolls i deltes. 
 

     


