
 
 

 
21 de marc de 2025, Dia Internacional dels Boscos  

 Boscos, ecosistemes vitals en la producció d'aliments  

El Dia Internacional dels Boscos se celebra cada 21 de març i té com a objectiu primordial sensibilitzar sobre  la 
importància dels boscos i dels ecosistemes forestals per a la supervivència i benestar de totes les espècies,  també dels 
éssers humans.   

El lema d'enguany és "Boscos i aliments", amb què es vol posar de manifest que els boscos són essencials  per a la 
seguretat alimentària i la nutrició de les poblacions des de temps immemorials. “Boscos i aliments”  destaca com la gestió 
forestal sostenible pot garantir la seguretat alimentària i alhora fer costat al  desenvolupament rural i territorial, els mitjans 
de vida sostenibles i les pràctiques innovadores com  l’agrosilvicultura.   

La UGT de Catalunya se suma un any més a la causa i defensa dels boscos amb la celebració d’aquest Dia  Internacional 
perquè creiem fermament que el futur de l'alimentació també és en els boscos i els seus recursos.   

Els boscos han estat sempre font de recursos naturals com la fusta, el suro, els bolets, els fruits, les plantes  medicinals i 
condiments, etc., i, a part de la seva funció productora de recursos ecosistèmics forestals, també són  reservoris de 
biodiversitat, afavoreixen la pol·linització, són fixadors de carboni i, per tant, mitigadors del canvi  climàtic, reguladors del 
cicle de l’aigua, protectors de sòls de la contaminació i de l’erosió, entre d’altres. Els  boscos cobreixen un terç de la 
superfície terrestre i funcionen com el pulmó del món. Purifiquen l'aire que respirem  i actuen com a embornals de carboni 
per combatre el canvi climàtic, perquè produeixen oxigen i absorbeixen  diòxid de carboni emmagatzemant-lo en la seva 
biomassa, fet que redueix la concentració de gasos d'efecte hivernacle. A Catalunya el nostre pulmó forestal té 2.060.174 
ha, que representa el 64,2% del territori   

No podem oblidar que els boscos han format part de la història i de la vida de la humanitat des de sempre donant  
protecció, aliments, infraestructures i formant part de la nostra cultura i de l’oci. Tanmateix, la crisi climàtica que  vivim i les 
seves conseqüències, com els canvis en els patrons de precipitació i la freqüència, la sequera  persistent, les elevades 
temperatures i les onades de calor i els incendis forestals, les plagues i les malalties, fan  més vulnerables als ecosistemes 
forestals. Aquests canvis poden alterar la composició i estructura dels boscos i  afectar-ne la capacitat per proveir serveis 
ecosistèmics.   

Els boscos s’enfronten a nombroses amenaces derivades del canvi climàtic i a d’altres com l’explotació dels  recursos 
forestals, la desforestació impulsada per la conversió de terres forestals per a l'agricultura, la ramaderia,  la mineria i el 
desenvolupament urbà. I també s’exposen a les conseqüències de les activitats humanes, com la  contaminació de l’aire i 
de l’aigua per metalls pesants i contaminants orgànics que poden acumular-se al sòl i als  boscos, i que redueixen la 
capacitat d’aquests de créixer i regenerar-se, fet que altera l’equilibri ecològic i posa  en perill la seva capacitat per sostenir 
la vida i proveir els serveis ecosistèmics essencials.   

Els boscos són pilars de la seguretat alimentària i la nutrició mundial, ja que exerceixen un paper fonamental per  a la 
seguretat alimentària, la nutrició i els mitjans de vida de moltes persones. Per conservar i fomentar la  inestimable connexió 
que existeix entre els boscos i els aliments, cal fer una transició ecològica forestal de la mà  de la transformació cap a 
sistemes agroalimentaris més eficients, inclusius, resilients i sostenibles i una nova  manera de relacionar-nos amb el bosc.   

Els boscos no sols aporten nutrients essencials a la ingesta dietètica de moltes persones, sinó que també  contribueixen 
directament a la producció agrícola sostenible, perquè ajuden a mantenir la fertilitat del sòl, a  protegir les fonts de captació 
d'aigua, a brindar una llar als pol·linitzadors i a regular les precipitacions.  

  
Hem d’entendre l’ecosistema forestal com un conjunt en xarxa i vinculat amb el seu entorn rural, camps, rius,  llacs, pobles, 
ciutats, no com un espai aïllat.   



La gestió del bosc ha d’anar orientada a una gestió sostenible que equilibri les necessitats de les persones amb  les 
necessitats dels ecosistemes forestals, i treballar per recuperar i conservar el mosaic agroramader i garantir  la nostra 
sobirania alimentària de la mà de la ciència i innovació, per aconseguir un futur més sostenible.   

Des del món local, del dels governs i administracions i també des de les empreses i amb les persones  treballadores, hem 
de posar en marxa les directrius que ens marquen els objectius de desenvolupament  sostenible de l'Agenda 2030, l’ODS 2 
i l’ODS 15, sobre la lluita contra la fam al món per aconseguir la  transformació cap a sistemes agroalimentaris més 
eficients, inclusius, resilients i sostenibles i la posada en  pràctica de la gestió sostenible de tots els tipus de boscos, aturar 
la desforestació, recuperar els boscos degradats  i augmentar considerablement el repoblament i la reforestació a escala 
mundial. No hi ha dubte que, en temps  de crisi, els boscos són un salvavides que preveu la desnutrició i la fam, i 
protegir-los és una mesura per assegurar  el nostre futur alimentari.   

Des de la UGT de Catalunya treballem en el projecte Life eCOadapt50 d'adaptació local del sector forestal al  canvi climàtic 
a Catalunya amb l'estudi de la vulnerabilitat del territori i del sector forestal a Catalunya, fomentant  la recerca de solucions 
basades en la natura, l'intercanvi de bones pràctiques i activitats formatives per enfortir  el sector forestal davant del canvi 
climàtic i les afectacions socioeconòmiques i mediambientals.   

A través del projecte Life eCOadapt50 i amb l’objectiu de reduir les vulnerabilitats del sector forestal com ara  l’increment 
del risc d’incendis forestals, el decaïment del bosc i la mortalitat d’espècies arbòries, la disminució de  la productivitat i la 
fragmentació dels hàbitats, implementem accions d’adaptació al canvi climàtic relacionades  amb la promoció de la gestió 
forestal sostenible i els mercats de productes forestals locals.   

La UGT de Catalunya és conscient que els ecosistemes forestals compleixen un rol fonamental en la mitigació i  adaptació 
enfront del canvi climàtic, i que la seva gestió sostenible i el procés de transició ecològica forestal  ofereixen una oportunitat 
per a la creació d’ocupació verda de qualitat, que arreli al territori i doni eines per garantir  les aportacions dels boscos en el 
sistema alimentari.   

Per tots aquests motius, en el Dia Internacional dels Boscos des de la nostra organització volem reclamar:   

*Polítiques forestals i plans de gestió forestal enfocats a mitigar el canvi climàtic i adaptar els boscos i els  paisatges 
agroforestals als nous escenaris climàtics, presents i futurs, amb ordenació forestal territorial orientada  al 
desenvolupament rural, la regeneració ecològica dels espais agroforestals, la seva contribució a la sobirania  alimentària i 
l’explotació sostenible dels recursos forestals.   

*El compromís de governs i administracions per avançar en la sobirania alimentària i recuperar l'espai agrícola  i forestal 
per reconstruir el mosaic territorial més adaptat i resilient a les noves condicions climàtiques.   

*Foment de la silvicultura, el pasturatge i l'explotació sostenible dels recursos forestals per impulsar una  gestió forestal que 
tingui en compte l'economia local i garanteixi la viabilitat econòmica i social del món rural.   

*La creació de llocs de treball en el sector forestal, dignes i de qualitat, lluitant contra la despoblació i l'abandó  de les zones 
rurals i apostant per l'arrelament de les persones al territori recuperant els oficis i el treball del camp.   

El Dia Internacional dels Boscos ens marca un compromís global cap a la gestió sostenible, conservació i  
desenvolupament sostenible dels boscos amb l’objectiu de mantenir els serveis ecològics essencials ambientals,  socials i 
econòmics i alimentaris per a avui i per a demà. 


