
   
 

Dia Internacional de la Mare Terra 2025   
 “El nostre poder, el nostre planeta”   

El 22 d'abril de 2025 celebrem la 55a edició del Dia Internacional de la Mare Terra, una data per  posar en 
relleu la importància del nostre planeta i fomentar la conservació dels seus ecosistemes i  dels recursos que 
ens regala. Des de 1970, aquest dia ens recorda que la Terra és la nostra llar, el  nostre espai de vida i 
emfatitza la necessitat d'assolir una relació harmònica entre les persones i els  ecosistemes.   

Aquest 2025, el Dia Internacional de la Mare Terra uneix el món sencer en un moviment  internacional 
ecologista i social amb el lema: "El nostre poder, el nostre planeta" i fa una crida a  l'acció conjunta de tots 
i totes, per respectar i protegir el planeta. Amb aquesta celebració volem  impulsar accions grupals per 
promoure la sostenibilitat, la circularitat, el reciclatge i la reducció de  residus i contaminants per protegir la 
Terra.   

La crisi climàtica és una realitat innegable. Els efectes del canvi climàtic són visibles i ineludibles:  l'increment 
de la temperatura global, la pèrdua de gel polar i de les glaceres, l'augment del nivell del  mar i els fenòmens 
meteorològics extrems són advertències que ens impulsen a actuar amb  urgència. A Catalunya, els darrers 
anys, estem experimentant sequeres prolongades, una  accelerada pèrdua de biodiversitat, la desertificació 
dels nostres ecosistemes i incendis forestals  més intensos, així com inundacions i onades de calor i fred 
més freqüents i dramàtiques.   

Davant d’aquest panorama, és moment de sumar esforços i garantir un equilibri entre les dimensions  social, 
ambiental i econòmica, exigint responsabilitat a governs, empreses i ciutadania per mitigar  els impactes 
negatius sobre el nostre entorn i accions per adaptar la nostra economia i la nostra  societat a les noves 
condicions climàtiques.   

Les conseqüències del canvi climàtic fan necessari actuar de manera conjunta i organitzada, amb  una 
transició ecològica impulsada per un canvi de model econòmic, de producció, consum i  d’explotació dels 
recursos naturals, per garantir l'equilibri entre les necessitats humanes i els  ecosistemes. Accions 
encaminades a disminuir les emissions de gasos d'efecte hivernacle, a  conservar els recursos com l'aigua i 
apostar per una economia circular i hipocarbònica que generi  oportunitats de negoci i treball més 
sostenibles. Per revertir l’emergència climàtica es requereix una  implicació i col·laboració individual i 
col·lectiva.   

Des de la UGT de Catalunya som conscients que entre tots i totes hem de treballar en la línia de  l’ODS 13 
de l’agenda 2030, sobre acció climàtica per un futur sostenible, amb accions per prevenir,  aturar i revertir la 
degradació dels ecosistemes, per impulsar la conservació dels recursos naturals,  per erradicar la pobresa i 
generar llocs de treball, per combatre el canvi climàtic i garantir la viabilitat  del planeta per a generacions 
actuals i futures.   

Governs, administracions i empreses han d'assumir una posició de lideratge directa i amb aliances,  
promovent la sensibilització i contribuint a un futur neutre en carboni i sostenible. Calen polítiques  
governamentals i empresarials per avançar en la governança climàtica que protegeixi el planeta i  els seus 
recursos. Accions que impulsin un canvi en el model econòmic i social que comporti una  transició ecològica 
justa amb les persones i el planeta i que no deixi ningú enrere.  



 
  

Per desenvolupar una economia hipocarbònica és fonamental que governs i administracions apostin  per un 
canvi a un nou model energètic basat en l'eficiència, la descentralització i les energies  renovables. Amb lleis 
i normatives que impulsin la transició energètica cap a un model més net,  accessible, eficient. Governs, 
administracions i empreses han de desenvolupar polítiques que  fomentin l’economia circular per una 
producció més sostenible i un consum més responsable,  apostant per l’eficiència en la producció i ús de 
l'energia, la reducció d'emissions, la protecció de la  biodiversitat i la gestió dels residus i l'aigua.   

Per garantir la viabilitat del planeta avui i sempre, també cal transformar el sistema alimentari. Cal  produir 
aliments per a tothom sense destruir la biodiversitat i tenint en compte les noves condicions  climàtiques i la 
disponibilitat de recursos com l’aigua, apostant per la sobirania alimentària, pel  consum de proximitat que 
redueix les emissions del transport i pels productes autòctons adaptats a  cada territori i la seva climatologia.   

El respecte i la protecció de l’entorn i dels seus recursos, ha de ser un valor diferenciador per a les  
empreses i per a la nostra economia. És vital treballar establint aliances amb el sector privat i públic,  el món 
acadèmic, la ciència i la tecnologia i amb la participació de la societat en general per a  mobilitzar el màxim 
nombre possible de persones i potenciar l'acció climàtica, enriquida amb el  procés col·laboratiu.   

Les empreses han de desenvolupar polítiques mediambientals de desenvolupament sostenible  incorporant 
el càlcul de la petjada ambiental corporativa i integrant els Objectius de  Desenvolupament Sostenible de 
l'Agenda 2030 en les seves polítiques i accions. Amb el compromís  empresarial de respectar la biodiversitat 
dels ecosistemes, establint nous projectes sostenibles, que  permetin coexistir en equilibri.   

Aquest nou model d’economia ha de ser una oportunitat per crear un mercat de producció i consum  
sostenible, que avanci de la mà de la creació d’ocupacions verdes, amb treballs segurs i saludables,  
igualitaris, sostenibles i amb condicions laborals on tothom tingui cabuda.   

Des de la UGT de Catalunya creiem necessari i urgent enfortir l'acció climàtica i actuar per  implementar 
accions i projectes que donin eines als sectors i a les persones per adaptar-se a les  noves condicions 
climàtiques i per fer de motor del canvi. Amb aquest objectiu, participem com a  socis del Life eCOadapt50, 
un projecte europeu que impulsa en l’àmbit local accions dirigides a  l’adaptació i a augmentar la resiliència 
del territori i dels sectors, respectant l’equilibri d’aquests i  garantint el benestar de les persones. El projecte 
Life eCOadapt50 genera també coneixement amb  accions formatives i de treball per dotar a les empreses, 
als sectors i a les persones treballadores  d’eines de participació i convertir-les en agents del canvi cap a una 
nova economia. En aquest  escenari de crisi, l’alfabetització climàtica, l'educació ambiental i la informació i 
formació de les  persones treballadores són peces clau per a conscienciar i sensibilitzar la societat.   

Des de la UGT de Catalunya en el Dia Mundial de la Mare Terra reclamem justícia climàtica i  social, i fem 
una crida a una aliança global per implementar mesures de protecció del medi ambient  des de les empreses. 
Hem de restaurar les ferides del nostre planeta i aprofitar l'oportunitat per  transformar la manera de 
relacionar-nos amb el nostre entorn respectant els límits planetaris de la  mà de la ciència i de la tecnologia 
amb solucions basades en la natura, en la solidaritat i el treball  digne. El Dia Mundial de la Mare Terra ens 
recorda que només amb accions col·lectives i decidides  podrem avançar cap a una economia sostenible, en 
harmonia amb la natura i el nostre planeta. És  responsabilitat de tothom— governs, empreses, 
organitzacions i persones— treballar plegats per  fer front a la crisi climàtica i protegir el nostre planeta.  


