
 

 
DIA MUNDIAL DEL MEDI AMBIENT 2025 

 
Posem fi, per fi, a la contaminació per plàstics 

 

Compromís sindical de la UGT de Catalunya amb la justícia climàtica i la 
defensa del medi ambient. 

El dia 5 de juny, per celebrar el Dia Mundial del Medi Ambient, la UGT de Catalunya es vesteix de verd per 
reafirmar el seu compromís amb la protecció del medi ambient, la justícia climàtica i els drets laborals de les 
persones treballadores. Una diada que representa una oportunitat clau per reivindicar la preservació dels 
ecosistemes, la defensa de la biodiversitat i la lluita contra l’escalfament global. 

El lema d’enguany, "Posem fi a la contaminació per plàstics", subratlla la greu situació derivada de l’ús massiu 
de plàstics i la necessitat imperiosa de reduir-ne la producció i el consum. La contaminació plàstica provoca 
impactes biològics sobre la fauna i flora, tant terrestre com marina, la degradació dels ecosistemes, i també 
afecta la salut humana i genera una crisi ambiental que requereix una resposta immediata i coordinada. 

L'emergència climàtica no només afecta el medi ambient, sinó que també té conseqüències directes en l'àmbit 
laboral. Fenòmens com la manca de recursos naturals, les inundacions (com la DANA del 2024 al País Valencià) 
i les onades de calor impacten la salut laboral i les condicions de treball. A més, la degradació dels ecosistemes 
i la pèrdua de biodiversitat requereixen adaptació urgent en múltiples sectors productius. 

Des de la UGT de Catalunya, com a socis del projecte Life Ecoadapt50, treballem activament per impulsar la 
resiliència climàtica i promoure l'adaptació al canvi climàtic, en 19 territoris rurals de Catalunya i en sectors 
clau com l’agroramader, el forestal, el pesquer i el turístic, aportant la nostra experiència sindical en relacions 
laborals. Des del projecte Life Ecoadapt50, cocreem mecanismes d’adaptació local per oferir eines per afrontar 
els reptes derivats del canvi climàtic com la contaminació per plàstics i la seva afectació en la biodiversitat 
marina i en els sectors com la pesca, l'aqüicultura, el turisme costaner, l’agricultura als deltes, etc., i, en 
general, la bioeconomia blava. 

La transformació ecològica és una necessitat imperiosa, i les empreses i les activitats econòmiques han 
d’assumir un rol actiu en aquest procés, no només com a impulsores del canvi, sinó com a responsables de 
l’impacte ambiental de les seves activitats. És essencial una transformació del model econòmic cap a la 
sostenibilitat, apostant per una economia hipocarbònica i circular, capaç de generar ocupació verda amb 
condicions laborals dignes i justes.  

Segons l’Organització Internacional del Treball (OIT), l’economia verda podria crear fins a 8,4 milions de llocs 
de treball addicionals per al 2030, amb ocupacions que no només beneficien el medi ambient, sinó que també 
impulsen l’economia local i ofereixen noves oportunitats laborals més sostenibles. 

 

 

 



 
 

Per garantir una transició ecològica justa, cal participació activa de les persones treballadores. Només 
mitjançant el diàleg social podem construir un futur més just i sostenible parant atenció a les veus de tots els 
sectors de la societat per abordar la crisi climàtica des d'una perspectiva de justicia social i mediambiental. 

En aquest procés participatiu, la creació de la figura del delegat/ada de Medi Ambient i Sostenibilitat dins les 
empreses és essencial per vetllar pels interessos laborals i mediambientals, reduint la petjada ecològica de les 
corporacions i garantint el compliment dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). 

La UGT de Catalunya reclama la protecció del medi ambient i una vida sense plàstics, i exigeix accions decidides 
des de les empreses, els governs i les administracions per replantejar les polítiques ambientals. Això inclou: 

*Un canvi en el model de producció i consum dels plàstics amb regulació i legislació per limitar-ne l'ús i prohibir 
productes d'un sol ús. 

*Un esforç global amb una avaluació integral la problemàtica de la contaminació per plàstics amb aliances 
internacionals per establir normatives comunes i accions coordinades. 

*Un canvi de model econòmic amb la promoció de l’economia circular per reduir el consum de plàstics i 
fomentar alternatives sostenibles. 

*Un nou model de gestió de residus mitjançant sistemes de reciclatge eficients. 

*Una aposta ferma per la innovació i l’ecodisseny de materials amb el desenvolupament d’alternatives 
biodegradables. 

*Una fita educativa basada en la formació i sensibilització mediambiental de les persones, des dels governs i 
les empreses, per arribar a la transformació social i ecològica que necessitem per protegir i cuidar el medi 
ambient. 

El Dia Mundial del Medi Ambient és una oportunitat per conscienciar empreses, treballadors i ciutadans sobre 
els impactes del canvi climàtic i la necessitat d’accions col·lectives. La protecció i restauració dels ecosistemes 
és fonamental per garantir un present i futur sostenible. 

Des de la UGT de Catalunya continuem treballant per implementar projectes i polítiques que fomentin una 
economia descarbonitzada, circular i justa, que generi ocupació de qualitat i amb el compromís de no deixar 
ningú enrere. 

JUNTS I JUNTES PODEM ACONSEGUIR UN PLANETA 
#SenseContaminacióPerPlàstics 

 

    


