
Taller: «Delegats i delegades 
de prevenció: De la teoria a la 
lluita quotidiana»

Aquesta jornada forma part del projecte 
impulsat per la UGT de Catalunya per 
reforçar el suport i la formació dels 
delegats i delegades de prevenció 
registrats al Registre de delegades i 
delegats de prevenció de la Generalitat de 
Catalunya i vinculats al sindicat.

Es vol reforçar el sentiment de xarxa i 
pertinença: no esteu sols, tots formem 
part d’un projecte col·lectiu per millorar 
les condicions de treball de la població 
treballadora a Catalunya.

Aquest taller té com a objectiu oferir una 
visió clara, útil i aplicable sobre:
 Les funcions i drets dels delegats/des 

de prevenció.
 Com exercir l’acció sindical en matèria

de salut laboral.
 Com actuar davant riscos, 

incompliments o mancances de 
prevenció.

 Com utilitzar els recursos i serveis que
la UGT posa al vostre abast.

 Coneixer l’actualitat en temes de 
prevenció de riscos laborals.

La sessió combina explicacions 
pràctiques, exemples reals i eines 
immediates per donar seguretat i 
autonomia al delegat/da de prevenció en 
el seu dia a dia.

Programa

11 h Presentació i intervenció 
sindical. Reyes Solaz. Secretària 
Nacional - Salut Laboral de la UGT 
de Catalunya

11:15 h Delegats i delegades de 
prevenció: de la teoria a l’acció. 
Mamen Márquez, Oficina Tècnica 
de prevenció de riscos laborals de 
la UGT de Catalunya.

12:45 h Espai de preguntes i debat
compartit 

13:30 h Cloenda. Reyes Solaz. 
Secretària Nacional- Salut Laboral  
de la UGT de Catalunya

https://form.jotform.com/253216424261348

