Jornada
«Servei de Prevencio,

Medicina del Treball i
Mutues: Manual de
Supervivencia Sindical»

Il Generalitat
¥ de Catalunya

Adrecada a delegats i delegades de prevencid,
membres de comites d'empresa i representants de les
persones treballadores, amb I'objectiu de proporcionar
eines practiques per entendre el
funcionament del sistema
preventiu i de gestio de la salut
de les persones treballadores,
defensar els drets de salut
laboral i intervenir sindicalment
davant incompliments o males
practiques.

Dimecres,15 de juliol de 2026, de 10 a 14 h
Presencial: Carrer Revolt Negre, 12 Cornella de
Llobregat

Inscripcio previa:
https://form.jotform.com/261752900624354

Per a més informacio: vruiz@baixllobregat.ugt.org

La gestid de la salut laboral implica diferents
actors: serveis de prevencid, muatues
col-laboradores amb la Seguretat Social, personal
sanitari de medicina del treball, unitats de Salut
Laboral, ICAM, INSS, etc., pero sovint no és facil
entendre quin és el paper de cadascun ni quins
drets tenen les persones treballadores davant les
seves actuacions.

Coneixer el funcionament d'aquests actors és
imprescindible per defensar els drets de les
persones treballadores i exercir una accié sindical
efectiva. En aquesta jornada abordarem de manera
practica les funcions, obligacions i limits dels
serveis de prevencio, les mutues i la medicina del
treball, aixi com els drets d'informacid, consulta i
participacio de la representacid legal de les
persones treballadores.

També veurem com detectar possibles
incompliments i quins recursos posa la UGT de
Catalunya a disposicio dels delegats i delegades
per reforcar la defensa de la salut laboral als
centres de treball.

Una jornada pensada per aclarir dubtes, compartir
experiencies i obtenir eines utils per intervenir amb
més sequretat i eficacia en materia de prevencio.

Programa

10:00 Presentacié. Leo Manceras, responsable
d'Accio Sindical. de la UGT Baix Llobregat. Reyes
Solaz, secretaria nacional de la UGT de Catalunya

10:15 Servei de prevencid, medicina del treball i
mitues: manual de supervivencia sindical. Reyes
Solaz, secretaria nacional de la UGT de Catalunya.
Joan Llort, responsable de Mutues de la UGT de
Catalunya. Mamen Marquez, tecnica de 'OTPRL

12:00 Mitua: preguntes, respostes... i allo que
ningi t'explica. José Angel Bartumeus,
traumatoleg jubilat de mdtua

13:00. Preguntes i debat dels assistents

13:30. Cloenda. Reyes Solaz, secretaria nacional de
la UGT de Catalunya



